KADINA YONELIK
SIDDET KARSISINDA

YASAL
HAKLARIMIZ



KADINA YONELIK SIDDET KARSISINDA
YASAL HAKLARIMIZ

Siddetsiz, esit ve 6zgir bir dinya igin...

Yazarlar
Huriye Karabacak- Nisan Kuyucu

Katkida Bulunanlar
Zekiye Karaca Boz, Figen Demir Cira, Gulay Coskun Tan, Nihan Damarl ve
Sibel Glnes

Bu kitapgik, Kadin Dayanigsma Vakfi'nin izni olmadan, kismen de olsaq,
fotokopi, film vb. elektronik ve mekanik yéntemlerle cogaltilamaz; kitapgiktan
kaynak gdstermek kaydiyla yararlanilabilir.

Ankara, 2018 (Guncellenmis Baski)
Ilk Basim: 2017

Tasarim: Ceket Medya
www.ceketmedya.com

Baski: Sen Matbaa
Demirtepe-ANKARA
Sertifika No: 14251

** v ** “Bu yayin Avrupa Birliginin maddi destegi ile

* * hazirlanmistir. Icerik tamamiyla Kadin Dayanisma Vakfi
* sorumlulugu altindadir ve Avrupa Birliginin goraslerini

yansitmak zorunda degildir”

* 5 K

Bu proje Avrupa Birligi
tarafindan finanse edilmektedir.



\ ICINDEKILER

1. Kadina Yonelik Siddet Nedir? ........cooivenrmnercniersercesensesannnns 4
2. Kadina Yoénelik Siddet Karsisinda Haklarimiz.........ccccveeeeeneee. 5
2.1. Psikolojik Siddet Karsisinda Yasal Haklarimiz................. 6
2.2. Fiziksel Siddet Karsisinda Yasal Haklarimiz................... 10
2.3. Cinsel Siddet Karsisinda Yasal Haklarmiz..................... 13
2.4. Ekonomik Siddete Karsi Yasal Haklarimiz ..................... 19

2.5. Diger Yaygin Siddet Bicimleri
Karsisinda Yasal Haklarmiz..........ccmieicesnisniesnsnnnes 25

A. Tek Tarafl Israrl Takip

B. Mobbing (YIldIrma) ... 26
LR 1o T o B0STTe [ = o 28
D. Dijital Siddet.....rrrrrrnrnr e 30
E. Kadin Ticareti.....cccoiicmriemnsnrcssre s 32

3. Yasal Yollara Basgvururken
Dikkat Etmemiz Gerekenler.........ccoimiieinccnnisnncrnssesnnne 35

4. DileKGe OrNEKIEIi...ccuceeucerecureecraeesseeeesseesssssessssessaesssessssssasases 42



/

"Kadina Yonelik Siddet Karsisinda Yasal Haklarnimiz" kitapcigi,
biz kadinlarin gerek ev icinde gerekse kamusal alanda siddete
maruz kaldigimizda ihtiya¢ duyabilecegimiz temel yasal
haklarimiza dair bilgilenmemiz icin hazirlandi. Bu kitapgikta
psikolojik, fiziksel, cinsel veya ekonomik siddete ya da tek tarafli
israrh takibe, flort siddetine, dijital siddete, mobbinge (yildirma)
ve kadin ticaretine maruz kaldigimizda basvurabilecegimiz
hukuki yollar ve bu basvurularda dikkat etmemiz gereken
temel noktalar aciklaniyor. Daha ayrintili bilgi ve aciklamaya
ihtiyac duydugumuzda hukuki destek almamizin yararli
olacagini unutmayahm. Ucretsiz hukuki destek icin Kadin
Dayanisma Vakfi'na basvurabiliriz.

1. Kadina Yonelik Siddet Nedir?

Siddete maruz kalip kalmadigimizi anlamak her zaman kolay olmayabi-
lir. Bazen maruz kaldigimiz siddetin tarindn ne oldugunu bilemeyebili-
riz. Maruz kaldigimiz olayin siddet oldugunu fark etmek siddetle muca-
dele edebilmemizin ilk sartidir. Asagidaki kisa tanimlar siddete maruz
kahp kalmadigimizi anlamamiza yardimci olabilir. Bu konuda daha
ayrintili bilgi icin yine Vakfimiz tarafindan hazirlanan “Kadina Yonelik
Siddet Nedir?" bashkli kitapgiga bakabiliriz.

Kadina Yénelik Siddet

Kadina yonelik siddet bize fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik za-
rar veya acl veren/verebilecek her turli eylemdir. Zarara ugratilmakla
tehdit edilmemiz, bir seyleri yapmaya zorlanmamiz ya da yapmak iste-
digimiz bir seyi yapmamiza engel olunmasi, bir yere kapatilmamiz da
siddettir. Bunlar sadece kadin oldugumuz icin basimiza gelir, biz bir sey
yaptigimiz ya da yapmadigimiz icin degil. Bu siddet bazen evde bazen
disarida gerceklesir. Nerede olursa olsun bize zarar veren bu tir eylem-
lere kadina yonelik siddet adi verilir.
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Ev ici Siddet

Kadina yonelik siddet evde de disarida da gergeklesebilir. Ancak ayni
evde birlikte yasasak da yasamasak da aile bireylerimizden, eski ya da
simdiki esimizden, partnerimizden, sevgilimizden bize ybnelen her turlu
psikolojik, fiziksel, cinsel veya ekonomik siddet "ev ici siddet" olarak ay-
rica tanimlanmaktadir.

2. Kadina Yonelik Siddet Karsisinda
Haklarimiz

Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Temel Yasal Diizenlemeler

Siddetle micadele ederken basvuracagimiz yasal yollar maruz kaldigi-
miz siddet tartne ve yapmak istediklerimize gére degisir.

Kadina yonelik siddete maruz kaldigimizda basvurabilecegimiz yasal
duzenlemelerin basinda 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yoéne-
lik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun (bundan sonra 6284 sayili Kanun
olarak anilacaktir) gelir. 6284 sayili Kanun &zellikle siddetle veya siddet
riskiyle karsi karsiya oldugumuz acil durumlarda korunmamiz ve siddet
gergeklestiginde onu durdurmamiz icin pek ¢cok imkan taniyor.

Hakaret, tehdit, yaralama, taciz, tecaviz gibi bazi siddet turleri ise ay-
rica suc¢ olusturduklarindan bu tur durumlarda 5237 sayilh Turk Ceza
Kanunundan (bundan sonra Ceza Kanunu olarak anilacaktir) da yarar-
lanabiliriz.

Evlenme, bosanma, cocuklarin velayeti, miras gibi alanlarda yasadi-
gimiz baski ve siddete karsi ise 4721 sayih Tark Medeni Kanunundan
(bundan sonra Medeni Kanun olarak anilacaktir) yararlanabiliriz. Me-
deni Kanun, 6zellikle ekonomik siddete maruz kaldigimizda ya da siddet
sebebiyle bosanmak istedigimizde 6nemli hale gelir.

Simdi bu U¢ kanunun ve yeri geldikce ilgili diger kanunlarin farkh siddet
tarleri bakimindan bize ne gibi haklar sagladigina bakalim. Bu siddet
turlerinden biri ile karsilastigimizda ilgili bashidga bakarak neler yapabi-
lecegimizi 6grenebiliriz.
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2.1. Psikolojik Siddet Karsisinda Yasal Haklarimiz

Duygusal siddet olarak da adlandirilan psikolojik siddet Gzerimizde
go6zle gorunur izler birakmaz. Ancak bu onun dnemsiz oldugu ve zarar
vermedigi anlamina gelmez. Cunku psikolojik siddet ruh ve beden sag-
igimizda ve duygularimizda derin ve bazen de kalici izler birakabilir.

Genellikle psikolojik siddetin ardindan diger siddet tdrleri de gelir. Bu
nedenle asagida yer alan érneklerden birini veya birkacini yasadigimiz-
da surekli hale gelmesine izin vermeden mutlaka icinde bulundugumuz
durumdan ¢ikmak icin yollar aramaliyiz. Bu her zaman kolay olmayabi-
lir. Ama haklarimiz ve basvurabilecegimiz yerler oldugunu bilmek bize
guc verebilir.

Psikolojik siddetin ne oldugunu érnekleriyle gérelim:

Yalnizken ve/veya baskalarinin yaninda bize bagirmak, hakaret et-
mek, kiafretmek, asagilamak, kicimsemek

Tehdit etmek; bize ve/veya cocuklarimiza/yakinlarimiza siddet uygu-
lamakla/zarar vermekle/éldirmekle tehdit etmek. istediklerini yap-
mazsak kendine zarar vermekle tehdit etmek. Cocuklarimizi almak-
la/kacirmakla tehdit etmek

Santaj yapmak
Baska kadinlarla kiyaslamak

Nasil giyinecegimize, nereye gidecegimize, kimlerle gérusecegimize
karar vermek; bu konularda baski yapmak

Kiskanclik bahanesiyle strekli kontrol altinda tutmak

Arkadaslarimizla/ailemizle/yakinlarimizia olan iliskilerimizi sinirla-
mak (izole etmek, yalnizlasmamiza neden olmak)

Kendimizi gelistirmemize engel olmak

Yasadigimiz siddetin sorumlusu olarak yine bizi gostermek, bizi suc-
lamak

Kulttrel farklihklarimizi reddetmek, bastirmaya calismak veya bu ge-
rekceyle kotu muamelede bulunmak

Nerede oldugumuzu kontrol etmek
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Baska erkeklerle konustugumuzda 6fkelenmek, sadakatsiz oldugu-
muz konusunda sUpheci olmak

Evden cikmayi yasaklamalk, kilit altinda tutmak

Bizi kendi ailesiyle birlikte oturmaya zorlamak, aile konutunu birlikte
secmemek

Cocugumuzun gelisimi, egitimi gibi konularda esit s6z hakkimizi kul-
landirmamak

6284 Sayili Kanuna ve Medeni Kanuna Gére Neler Yapabiliriz?

Psikolojik siddete maruz kaldigimizda ilk olarak, 6284 sayili Kanun
kapsaminda Aile Mahkemesine bir dilekce ile (Bkz. Ek-1: Dilekce Or-
negi) basvurarak, siddet uygulayan kisinin psikolojik siddet uygu-
lamayr durdurmasi, siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kicguk
dastrmeyi iceren s6z ve davranislarda bulunmamasi, psikolojik sid-
deti iletisim araclari (telefon, e-mail, Facebook, Twitter, Whatsapp
ve diger sosyal medya programlari) ile sirdirmemesi, varsa silahini
teslim etmesi ve benzeri dnleyici tedbir kararlari ve gecici koruma
ve barinma yeri saglanmasi (siginaga yerlestiriime) gibi koruyucu
tedbir kararlarr aldirtabiliriz. Batun bu 6nlemlerin cocuklarimiz icin
de alinmasini isteyebiliriz. Acil durumlarda Aile Mahkemesine veya
Savciliga gidemiyorsak en yakin polis veya jandarma karakoluna
giderek bu Kanun kapsaminda olaya uygun tedbirlerin alinmasini
isteyebiliriz.

Yine ayni Kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurltklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danigmanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa ¢cocuklarimizin
korunmasi ve gegici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Ayrica Me-
deni Kanuna gore, ¢ocuklarimizin korunmasi ile ilgili ihtiyag varsa
bosanma talep etmeden gecici velayetlerinin tarafimiza verilmesini
de Aile Mahkemesinden isteyebiliriz. Basvuru yapacagimiz yerlerin
adreslerini internetten égrenebiliriz ya da Kadin Dayanisma Vakfi'ni
arayabiliriz.
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Psikolojik siddet ev icinde de gesitli bahanelerle siklikla uygulanmak-
tadir. Ornegin, evlendikten sonra erkegin ailesi ile birlikte oturmaya
zorlaniyorsak, oturacagimiz konutun segciminde birlikte karar verme-
miz engelleniyor ya da ¢cocugumuzun hangi okula goénderilecegine
iliskin anlasmazhga dusdldigunde bizim goértsimuz dikkate alin-
miyor; kocamizin ya da ailedeki baska birinin gértsine goére karar
veriliyorsa, yine psikolojik siddet s6z konusudur. Bu durumlarda Aile
Mahkemesine bir dilekce ile basvurarak anlasmazligin giderilmesini,
ailenin korunmasi ve esit s6z hakkimizi dikkate alan bir karar veril-
mesini isteyebiliriz.

Kiskanclik ve sadakatsizlik bahanesi ile de sik sik psikolojik siddete ma-
ruz kalmaktayiz. Esler arasindaki sadakatsizlik, yani Medeni Kanunda-
ki deyisle zina, sadece bir bosanma sebebi olup, Ceza Kanununa gore
suc degildir. Eslerin zina nedeniyle birbirlerine psikolojik, fiziksel, cinsel,
ekonomik siddet uygulama haklari yoktur; en fazla bosanma davasi
acilabilir. Zina nedeniyle bosanma davasini acan taraf ayni zamanda
tazminat da talep edebilir.

Ceza Kanununa Gore Neler Yapabiliriz?

Hakaret, tehdit, santaj, kisiyi hdrriyetinden yoksun kilma, 6zel hayatin
gizliligini ihlal (6zel bilgilerini, yazismalarini ya da goéruntdlerini yaymak
vb.) gibi psikolojik siddet turleri Ceza Kanununa gére suctur. Bu suclara
maruz kaldigimizda en yakin polis ya da jandarma karakoluna ya da
Adliye binalarinda hizmet veren Cumhuriyet Savciliklarina giderek bir
dilekge ile sikayette bulunup bu suclari isleyenlerin cezalandiriimalarini
isteyebiliriz. Bu suclardan bazilari bakimindan 6 aylik sikayet siresi ol-
dugunu unutmayalim. Peki, bu suclar Ceza Kanununda nasil tanimlan-
mistir ve sug isleyenler nasil cezalandirilir?

Ceza Kanunundaki suclar icin belirlenen cezalar her olayin kendi sartla-
rina goére indirim veya artirim sebepleri bulunmasi nedeniyle degisebilir.
Bu nedenle asagida yazan cezalardan az ya da ¢ok cezaya htkmedi-
lebilecegini akilda tutmalyiz. Ayrica belirtmek gerekir ki, kanunlari tam
olarak anlamak ve yorumlamak uzmanlk gerektirdiginden Ceza Kanu-
nunun dilini anlamak zor olabilir. Bu nedenle Kadin Dayanisma Vakfi'n-
da Ucretsiz olarak verilen hukuki danismanlik desteginden telefonla ya
da ylz ylze gorutserek yararlanabiliriz.
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Hakaret sucu (TCK md. 125): Bir kimseye onur, seref ve sayginligini ren-
cide edebilecek nitelikte somut bir fiil veya olgu isnat eden veya sév-
mek suretiyle bir kimsenin onur, seref ve sayginligina saldiran kisi, g
aydan iki yila kadar hapis veya adli para cezasi ile cezalandirilir.

Hakaret sucu sadece ylze karsi so6zIU olarak degil, mektup, e-posta, te-
lefon mesaji (SMS) ile ve Facebook, Twitter, Whatsapp gibi sosyal med-
ya programlari araciligr ile yazili veya goérintulu olarak da islenebilir.
Basit hakaret sikayete bagh bir suctur. Bu nedenle hakaretin ve hakaret
edenin 6grenildigi tarihten itibaren en ge¢ 6 ay icinde Savciliga sug du-
yurusunda bulunmaliyiz.

Kadinlara karsi 6zellikle dijital yolla (telefon, e-mail, Facebook Twitter,
Whatsapp gibi sosyal medya programlari gibi) islenen ve psikolojik sid-
det olusturan suclar asagida "dijital siddet” baslidi altinda ayrica agik-
laniyor.

Tehdit sucu (TCK md. 106): Bir baskasini, kendisinin veya yakininin ha-
yatina, vlcut veya cinsel dokunulmazligina yénelik bir saldiri gercek-
lestireceginden bahisle tehdit eden kisi alti aydan iki yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir. Malvarh§i itibariyla blaydk bir zarara ugrata-
cagindan veya sair bir kétuluk edecedinden bahisle tehditte ise, mag-
durun sikayeti Uzerine, alti aya kadar hapis veya adli para cezasina
hakmolunur.

Kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma sucu (TCK md. 109): Bir kimseyi hu-
kuka aykiri olarak bir yere gitmek veya bir yerde kalmak htrriyetinden
yoksun birakan kisiye, bir yildan bes yila kadar hapis cezasi verilir.

Bu suc cinsel amacla islenirse cezada artiim yapilir. Ornegin, evimize
gelen birisi ya da birlikte yasadigimiz es, partner ya da sevgili evden
ctkmamiza izin vermiyorsa, kapiyr Gstimuze kilitliyorsa bu sug olusur.
Bizi eve kapatmasinin sebebi taciz ya da tecaviiz etmekse sucun cezasi
daha agirdir.

Konut dokunulmazhiginin ihlali sucu (TCK md. 116): Bir kimsenin konu-
tuna, konutunun eklentilerine rizasina aykiri olarak giren veya riza ile
girdikten sonra buradan ¢cikmayan kisi, magdurun sikéyeti Gzerine, alti
aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Ornegin, cilingire kapiyl actirarak evimize giren kisi ya da misafir ettigi-
miz ama gitmesini istememize ragmen evde kalmaya devam eden kisi
bu sucu islemis olur.
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2.2. Fiziksel Siddet Karsisinda Yasal Haklarmiz

Kisaca bedenimize yonelik her turlt saldiriyi iceren fiziksel siddet, dog-
rudan temasla ya da bir esya, bir arag, bir hayvan ya da fiziksel tsttn-
[Ggun kullanilmasi ile korkutucu, tehdit edici bir beden dili, yiksek ses
tonu ve tahakkidm edici jest ve mimiklerle sergilenen her tur tutum ve
davranisi igerir.

Kaba kuvvetin bir korkutma, sindirme ve yaptirim araci olarak kullanil-
masi olarak da tanimlayabilecedimiz fiziksel siddetin en sik karsilasilan
bicimleri sunlardir:

itip kakmak, tokatlamak, tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak,
sacimizi cekmek, tartaklamak, bagirmak, kolunu btkmek, bogazimi-
z1 sikkmak, baglamak, sert bir cisim firlatmak, vb.

Kesici/vurucu aletlerle ya da yakici maddelerle (kaynar su, kezzap, si-
gara, vb.) bedenimize, yakinlarimiza ve esyalara zarar vermek/zarar
vermekle tehdit etmek

Saglik hizmetlerinden yararlanmamiza engel olmak suretiyle bede-
nimize zarar vermek

Sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur birakmak
Intihar etmemiz icin zorlamak

Kasten oélddrmek

Cocugumuzu dustrmemize neden olmak

Sikistirmak, bir yere kilitlemek, tehlikeli bir yerde yalniz birakmak,
korktugu bir seyle bas basa birakmak

6284 Sayil Kanuna ve Medeni Kanuna Goére Neler Yapabiliriz?

Fiziksel siddet tehdidi altindaysak ya da fiziksel siddete maruz kaldiy-
sak ilk olarak 6284 sayili Kanun kapsaminda onleyici tedbirler alin-
masi icin Aile Mahkemesine basvurabiliriz. Bu tdr durumlarda siddet
uygulayan kisinin siddet tehdidine ve siddete son vermesi; evden
uzaklastiriimasi; eve, isyerine ya da okula yaklasmamasi; varsa si-
lahini karakola teslim etmesi gibi 6nleyici tedbirler alinarak siddetin
gerceklesmemesi ya da tekrarlanmamasi hedeflenir. Siddet uygula-
yan kisi bu tedbirlere uymazsa hapsedilebilir.
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Fiziksel siddete maruz kaldiysak Aile Mahkemesinden kendimize y6-
nelik bazi koruyucu énlemlerin alinmasini da isteyebiliriz. Koruyucu
onlemler cercevesinde, gecici koruma saglanmasini, isyerimizin de-
gismesini hatta kimlik bilgilerimizin degistirilmesini, varsa cocuklari-
mizla birlikte kalabilecegimiz bir siginagin ya da baska bir barinma
yerinin saglanmasini, parasal yardimda bulunulmasini, psikolojik ya
da hukuki rehberlik ve danismanlik verilmesini talep edebiliriz. Acil
durumlarda Aile Mahkemesine veya Savcilia gidemiyorsak en ya-
kin polis veya jandarma karakoluna giderek bu Kanun kapsaminda
olaya uygun tedbirleri almalarini isteyebiliriz.

Yine ayni kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurluklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizmeti
verilmesini, gegici maddi yardim yapilmasini, varsa ¢ocuklarimizin ko-
runmasi ve gecici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Ayrica Medeni
Kanuna gore, cocuklarimizin korunmasi ile ilgili ihtiya¢ varsa bosan-
ma talep etmeden gecici velayetlerinin tarafimiza verilmesini de Aile
Mahkemesinden isteyebiliriz. Basvuru yapacagimiz yerlerin adreslerini
internetten 6grenebiliriz ya da Kadin Dayanisma Vakfi'ni arayabiliriz.

Fiziksel siddete ugradigimizda meydana gelen maddi ve manevi za-
rarlar icin de ayrica Medeni Kanun ve Bor¢lar Kanunu uyarinca ug-
radigimiz maddi ve manevi zararlar icin Hukuk Mahkemesinde dava
acarak tazminat talep edebiliriz.

Ceza Kanununa Gore Neler Yapabiliriz?

Maruz kaldigimiz fiziksel siddet turlerinin hemen hepsi Ceza Kanunu-
na gore suctur. Bu nedenle fiziksel siddete ugradigimizda en yakin
polis ya da jandarma karakoluna, tedavi icin hastaneye basvurmus-
sak hastane polisine ya da Adliye binalarinda hizmet veren Cumhu-
riyet Savciliklarina giderek bir dilekce ile sikayette bulunup bu sucla-
ri isleyenlerin cezalandiriimalarini isteyebiliriz. Sikayete bagli suclar
bakimindan 6 aylk sikdyet stresi oldugunu unutmamalyiz.

Fiziksel siddetin niteligi ve sonuclarina gére Ceza Kanununda cesitli
suc ve cezalar 6ngoralmastar. Kadinlara karsi yaygin bir sekilde isle-
nen fiziksel siddet turleri ve cezalar sdyledir:
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Ceza Kanunundaki suclar icin belirlenmis olan cezalar her olayin
kendi sartlarina goére indirim veya artirrm sebepleri bulunmasi ha-
linde degisebilir. Bu nedenle burada yazan cezalardan az ya da ¢ok
cezaya hiukmedilebilecegini akilda tutmaliyiz.

Kadinlar olarak karsilasabilecedimiz en agir fiziksel siddet tari ya-
sam hakkimizin elimizden alinmasidir. Ceza Kanunu bakimindan ka-
din cinayetleri cogunlukla kasten 6ldirme sucunu olusturur.

Kasten éldiirme sucu (TCK md. 81 ve md. 82): Bir insani kasten éldiren
kisi muebbet hapis cezasi ile cezalandirilir. Kasten élddrme sucunun;
tasarlayarak, canavarca hisle veya eziyet cektirerek, Ustsoy veya alt-
soydan birine ya da es veya kardese karsi, cocuga ya da beden ve ruh
bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi,
gebe oldugu bilinen kadina karsi, kan glitme ve tére saikiyle islenmesi
halinde kisi agirlastiriimis muebbet hapis cezasi ile cezalandirilir.

Hayati tehlike icinde olan bir kadini hastaneye goétirmeyerek 6lime
terk etmek de Ceza Kanununa goére insan 6lddrme sucu kapsamina
girebilir. Kasten 6lddrmenin ihmali davranisgla islenmesi (TCK md. 83)
olarak adlandirilan bu haller icin agir hapis cezasi 6ngoérulmastar.

Bazi faillerin cezadan kurtulmak icin kadinlari 6ldtrmek yerine intihara
zorladiklari bilinmektedir. Kadinlarin intihar kararinin kuvvetlendirilme-
si ya da intihara yonlendirilmeleri gibi durumlarda yasam hakkimizin
elimizden alinmasi intihara yénlendirme sucu (TCK md. 84) kapsami-
na girer. Ancak cebir veya tehdit kullanmak suretiyle kadinlari intihara
mecbur edenler, kasten 6ldurme sucundan sorumlu tutulurlar.

Tokatlamak, dévmek, vurmak, herhangi bir aletle bedensel zarar ver-
mek, saghgini bozmak gibi 6limle sonuclanmayan bedensel zarar-
lara ugradigimizda siddet uygulayan kisi kasten yaralama sucunu
islemis olur.

Kasten yaralama sucu (TCK md. 86): Kasten baskasinin vicuduna aci
veren veya sadhdinin ya da algilama yetenedinin bozulmasina neden
olan kisi, bir yildan Uc¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Yaralama, tehdit ve hakaret vb. siddet turlerini bir arada strekli olarak
az ¢ok bir plan dahilinde devam ettiren kisi eziyet sucunu islemis olur ve
kasten yaralamaya goére daha agir hapis cezasina carptirilir.
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Eziyet sucu (TCK md. 96): Bir kimsenin eziyet cekmesine yol acacak
davranislari gerceklestiren kisi hakkinda iki yildan bes yila kadar hapis
cezasina htikmolunur.

2.3. Cinsel Siddet Karsisinda Yasal Haklarimiz

Tanidigimiz veya tanimadigimiz herhangi bir kisi, rizamiz olmaksizin ev
ya da isyeri dahil herhangi bir ortamda bize karsi cinsel icerikli eylemde
bulunuyor ya da buna kalkisiyorsa, istenmeyen cinsel ifadeler kullani-
yorsa ya da baski yoluyla cinselligimiz Gzerinde dayatmada bulunuyor-
sa cinsel siddet uyguluyor demektir.

Cinsel siddet bazen hi¢ tanimadigimiz birinden gelebilir. Ancak ¢codu
zaman evde, isyerinde ya da arkadas ortaminda tanidigimiz kisiler ta-
rafindan uygulanir. Tanidigimiz birinin uyguladigi cinsel siddeti fark et-
mekte zorlanabiliriz. Cinsel siddetin adini daha rahat koyabilmemiz icin
su orneklerden yararlanabiliriz:

Bizi istemedigimiz yerde/istemedigimiz zamanda/istemedigimiz bi-
cimde cinsel iliskiye zorlamak (razi olmadigdimiz her tirli cinsel eylem)

Tecaviz etmek

Sozle (cinsel icerikli sakalara, tekliflere, cinsel icerikli gorsel, sézel
hareketlere maruz birakmak, teshircilik yapmak, pornografik gérin-
tuler izlemeye zorlamak) veya fiziksel yolla taciz etmek

Zorla ilag, alkol veya uyusturucu madde kullandirarak cinsel iliskiye
zorlamak

Cinsel organlarimiza zarar vermek

Kadin bedenini ve cinselligini asagilayacak sekilde konusmak
Cinsel 6zelliklerimiz bakimindan bizi baska kadinlarla kiyaslamak
Cocuk dogurmaya zorlamak veya kurtaja zorlamak

Fuhsa zorlamak

Sozle, elle sarkintilik

Dijital ortamda cinsel icerikli fotograf, video, mesaj géndermek
Istenmeyen 6pme, dokunma ya da oksama gibi cinsel temas

Erken yasta ve/veya zorla evlendirmek
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6284 Sayih Kanuna ve Medeni Kanuna Goére Neler Yapabiliriz?

Cinsel siddete maruz kaldigimizda diger siddet tarlerinde oldugu
gibi 6284 sayili Kanun kapsaminda Aile Mahkemesine bir dilekge ile
basvurarak (Bkz. Ek-1) cinsel siddet uygulayan kisinin siddete son
vermesi, evden uzaklastiriimasi, eve, okula ve isyerine yaklasmamasi,
telefonla ya da diger iletisim araclariyla rahatsiz etmemesi ve benze-
ri dnleyici tedbir kararlarinin alinmasini talep edebiliriz. Ayrica ihtiyag
varsa failin bizi bulamamasi icin kimlik ve adres bilgilerimizin gizlen-
mesi veya degistirilmesi, gecici koruma saglanmasi, varsa cocukla-
rimizla birlikte kalabilecegimiz siginak veya uygun bir barinma yeri
saglanmasi, parasal yardim yapilmasi, psikolojik ve hukuksal destek
gibi koruyucu tedbirlerin de alinmasini isteyebiliriz. Bu tedbirlere ay-
kirt davranan kisi hapis cezasi ile cezalandirilabilir. Acil durumlarda
Aile Mahkemesine veya Savciliga gidemiyorsak en yakin polis veya
jandarma karakoluna giderek bu Kanun kapsaminda olaya ve ihti-
yaclarimiza uygun tedbirleri almalarini isteyebiliriz.

Yine ayni Kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurltklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa ¢ocuklarimizin
korunmasi ve gecici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Ayrica Me-
deni Kanuna goére, cocuklarimizin korunmasi ile ilgili ihtiyac varsa
bosanma talep etmeden gecici velayetlerinin tarafimiza verilmesini
de Aile Mahkemesinden isteyebiliriz. Basvuru yapacagimiz yerlerin
adreslerini internetten 6grenebiliriz ya da Kadin Dayanisma Vakfi'ni
arayabiliriz.

Erken yasta ve/veya zorla evlendirmeler de cinsel siddettir. Medeni
Kanuna goére yasak ve gecersiz olan bu "evlendirmeler"i gerceklesti-
renler Ceza Kanununa gore cesitli suclardan cezalandirilir.

Medeni Kanuna goére, yakin akrabalar arasinda (altsoy ile Ustsoy
arasinda, kardesler arasinda, amca, dayi, hala ve teyze ile yedenleri
arasinda) evlilik yasaktir. Zorla evlendirme, evlilik icin iptal sebebidir.
Boyle bir evlilikten haberi olan herkes Cumhuriyet Savciligina sikayet
veya ihbarda bulunabilir. Yakin bir akrabamizla evlenmek zorunda
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kaldiysak durumu Cumhuriyet Savciligina bizim ya da bir baskasinin
bildirmesi yeterlidir; Savci kendiliginden harekete gecerek dava aca-
caktir.

Medeni Kanuna goére zorla evlilik yasaktir. 18 yasini doldurmus,
mahkemece vesayet altina alinmamis olan erkek ve kadin baska bir
kimsenin rizasi veya iznine bagli olmaksizin kendi istekleri ile evle-
nir. 18 yasini tamamlamayanlar ancak 17 yasini tamamladiklarinda
ve anne ve babalarinin rizasini da aldiklarinda evlenebilirler. Kanun,
cok istisnai durumlarda, olaganustu sartlarin varhgr halinde 16 yasi-
ni tamamlamis cocuklarin da kendilerinin istemesi ve ancak hdkimin
izin vermesi durumda evlenebileceklerini duzenlemistir. Eger zorla is-
temedigimiz bir evlilik yapmak zorunda birakildiysak bu evliligin iptal
edilmesini Aile Mahkemesine bir dilekce ile basvurarak isteyebiliriz.

Medeni Kanuna goére sadece dini tdrenle yapilan, evlendirme me-
murunun 6énunde resmi olarak gerceklestiriimeyen evlilikler hukuken
gecerli degildir. Bu evlilikler resmi nikahli eslere taninan hicbir hakki
ve sorumlulugu dogurmaz. Bu nedenle evliligin getirdigi miras, sag-
lik guvencesi, nafaka, dul ayligi gibi haklardan yararlanmak istiyor-
sak resmi nikdhla evlenmeliyiz.

Ayrica maruz kaldigimiz cinsel siddet nedeniyle ugradigimiz maddi
ve manevi zararlar icin Asliye Hukuk Mahkemesine dava acarak Me-
deni Kanun htkumlerine gére tazminat isteyebiliriz.

Ceza Kanununa Goére Neler Yapabiliriz?

Riza gdstermedigimiz, istemedigimiz halde yapilan her turlt cinsel ey-
lem Ceza Kanununa goére suctur. Boyle bir durumla karsilastigimizda en
yakin polis ya da jandarma karakoluna, tedavi icin hastaneye basvur-
mussak hastane polisine ya da Adliye binalarinda hizmet veren Cum-
huriyet Savciliklarina giderek bir dilekce ile sikayette bulunup bu suclari
isleyenlerin cezalandirilmalarini isteyebiliriz. SikGyete bagli suclar baki-
mindan 6 aylik sikayet siiresi oldugu unutmayalim.

Ceza Kanunundaki suclar icin belirlenmis olan cezalar her olayin ken-
di sartlarina goére indirim veya artirnm sebepleri bulunmasi nedeniyle
degisebilir. Bu nedenle burada yazan cezalardan az ya da cok cezaya
hikmedilebilecegini akilda tutmaliyiz.
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Kadinlara karsi yaygin bir sekilde islenen cinsel siddet turleri ve cezalari
soyledir:

Cinsel taciz sucu (TCK md. 105): (1) Bir kimseyi cinsel amacli olarak
taciz eden kisi hakkinda, magdurun sikayeti tzerine, Gc¢ aydan iki yila
kadar hapis cezasina veya adli para cezasina hikmolunur.

Rizamiz ve istegimiz olmaksizin, fiziksel temas olmadan gerceklestirilen
cinsel icerikli sozler sdyleme, laf atma, telefonla mesaj atma ya da, ara-
ma, sesli-géruntald iletiler génderme cinsel taciz sucu kapsamina giren
fiillerdir.

Basit cinsel saldiri sucu (TCK md. 102): Cinsel davranislarla bir kimsenin
vlcut dokunulmazligini ihlal eden kisi, magdurun sikéyeti tizerine, bes yil-
dan on yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Cinsel davranisin sarkinti-
lik dizeyinde kalmasi halinde iki yildan bes yila kadar hapis cezasi verilir.

Rizamiz ve istegimiz olmaksizin fiziksel temas kurularak gerceklestirilen
elleme, dokunma, sarilma gibi vicut dokunulmazhgimizi ihlal eden dav-
ranislarin tamami basit cinsel saldiridir. Basit cinsel saldiri sucu vicuda
organ ya da baska bir cisim sokulmadan gerceklestirilen cinsel siddet
eylemlerini icerir. Yetiskinler bakimindan sikdyete bagl olan bu sug,
cinsel siddete ugrayan kisi cocuk oldugunda sikdyete bagli degildir ve
cezasl daha agirdir. 18 yasindan bulytksek cinsel tacize ugradigimizda
6 ay icinde sikdyetci olmamiz gerekir.

Tecaviiz sucgu (Nitelikli cinsel saldiri-TCK md. 102): Fiilin vicuda organ
veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle gerceklestiriimesi durumunda,
on iki yildan az olmamak Uzere hapis cezasina htikmolunur. Bu fiilin
ese karsi islenmesi halinde, sorusturma ve kovusturmanin yapilmasi
madgdurun sikGyetine baghdir.

Tecaviz sucu ese karsli islenenler haric sikayete bagli degildir. Tecavize
maruz kalanla beraber tecaviz sucunun islendiginden haberi olan herkes
en yakin polis, jandarma veya Savciliga ihbar ve sikayette bulunabilir. Bu
sugu ihbar ve sikayet icin 6 aylik stre siniri yoktur. Ancak delillerin kaybol-
mamasi bakimindan en kisa strede sikayetin yapilmasinda yarar vardir.

Ese karsi tecaviz sucu ise sikayet halinde cezalandirilir. Evlenmis olmak
esimize her istediginde bizimle cinsel iliskiye girme ya da cinsel iliskiye
istedigi bicimde girme hakki vermez. Biz kadinlar evliyken de esimizle
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ne zaman ve nasll cinsel iliskiye girecegimize karar verme hakkina sa-
hibiz. Buna ragmen istegimiz disinda esimiz bizimle zorla cinsel iliskiye
girdiginde bu evlilik ici tecavtzdur ve sorusturma acilabilmesi icin 6 ay
icerisinde sikéyetci olmamiz gerekir.

Rizamiz ve istegimiz olmadan vajinal, oral, anal yoldan vicudumuza
herhangi bir cisim veya organin sokulmasi tecaviz sucunu (nitelikli cin-
sel saldiri) olusturur. Tecaviz sugu hi¢ tanimadigimiz biri tarafindan da
arkadaslarimiz tarafindan da evlilik icinde de islenebilir.

Tecavize ugradigimizda hemen sikdyetgi olmaya karar veremesek bile
hizlica yapmamiz gereken bazi seyler vardir. Bunlari asagida "Yasal Yol-
lara Basvururken Dikkat Etmemiz Gerekenler" bashginda bulabilirsiniz.

Cinsel istismar sucu (TCK md. 103): Cocudu cinsel yénden istismar
eden kisi, sekiz yildan on bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.
Cinsel istismarin sarkintilik diizeyinde kalmasi hélinde Ug¢ yildan sekiz
yila kadar hapis cezasina hikmolunur. Magdurun on iki yasini tamam-
lamamis olmasi halinde verilecek ceza, istismar durumunda on yildan,
sarkintilik durumunda bes yildan az olamaz. Sarkintilik dizeyinde kal-
mis sucun failinin cocuk olmasi héalinde sorusturma ve kovusturma ya-
pilmasi magdurun, velisinin veya vasisinin sikayetine bagdhdir. Cinsel
istismar deyiminden;

a) On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fii-
lin hukuki anlam ve sonuclarini algilama yetenegi gelismemis olan co-
cuklara karsi gerceklestirilen her turlt cinsel davranis,

b) Diger cocuklara karsi sadece tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska
bir nedene dayali olarak gerceklestirilen cinsel davranislar, anlasilir.

(2) Cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi sure-
tiyle gerceklestirilmesi durumunda, on alti yildan asadi olmamak lzere
hapis cezasina hikmolunur. Maddurun on iki yasini tamamlamamis
olmasi halinde verilecek ceza on sekiz yildan az olamaz.

Cinsel saldirlya maruz kalan kisi cocuk ise bu suca cinsel istismar denir.
Bu sucun magduru olan ¢ocuk deyiminden, 15 yasini tamamlamamis
ya da 15 yasini tamamlamis olmakla birlikte kendisine karsi gerceklesti-
rilen cinsel eylemi algilama yetenedi gelismemis olanlar anlasilir. Cinsel
istismar sucu bakimindan yukaridaki kanun maddesinde de goérulebi-
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lecegi gibi verilecek ceza ve cinsel istismarin ne zaman gerceklesmis
sayillacagdl cocugun yasina gore degismektedir.

Yetiskinler bakimindan vucuda bir cisim ya da organ sokulmasi duru-
munda nitelikli cinsel saldiri sucunun olustugunu belirtmistik. Cocuklar
bakimindan da boyle bir ayrim vardir. Cocugun vicuduna vajinal, oral,
anal yoldan herhangi bir cisim veya organin sokulmasi durumunda ve-
rilecek ceza artar.

Resit olmayanla cinsel iliski sucu (TCK md.104): Cebir, tehdit ve hile ol-
maksizin, on bes yasini bitirmis olan cocukla cinsel iliskide bulunan kisi,
sikayet Uzerine, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Zorla genital muayene sucu (TCK md. 287): Yetkili hakim ve savci karari
olmaksizin, kisiyi genital muayeneye génderen veya bu muayeneyi ya-
pan fail hakkinda t¢ aydan bir yila kadar hapis cezasina hikmolunur.

Kamuoyunda "bekéret kontrolt" olarak bilinen uygulamalar zorla geni-
tal muayene sucunu olusturur. Hakim ya da savci karari olmaksizin aile-
mizin ya da esimizin baskisi ile Greme organlari ve bunlarin bulunduklari
bolgelerde yapilan muayeneye genital muayene denir. Genital muaye-
neye maruz kaldigimizda hem bizi zorlayanlar hem de muayeneyi yapan
doktor ya da diger kisiler suc islemis olur. Gézaltinda ya da hdakdmla ya
da tutuklu olarak cezaevinde bulunurken sorusturma ya da davayla ilgi-
si olmadigi halde hakim ve savci karari olmaksizin kadinlari zorla genital
muayeneye maruz birakmak da bu sugun olustugu baska bir érnektir.

Cocuk disiirtme sucu (TCK md. 99): Rizasi olmaksizin bir kadinin ¢ocu-
gunu dusdrten kisi, bes yildan on yila kadar hapis cezasi ile cezalandi-
rilir. Tibbi zorunluluk bulunmadigi halde, rizaya dayali olsa bile, gebelik
stiresi on haftadan fazla olan bir kadinin cocugunu dusurten kisi, iki
yildan dért yila kadar hapis cezasi ile cezalandinlir. Bu durumda, ¢o-
cugunun dustrttlmesine riza gésteren kadin hakkinda bir yila kadar
hapis veya adli para cezasi verilir.

Cocuk diisiirme sugu (TCK md. 100): Gebelik suresi on haftadan fazla
olan kadinin cocugunu isteyerek dusirmesi halinde, bir yila kadar ha-
pis veya adli para cezasi verilir.

Gebelik tecaviz sonucunda gerceklesmisse kadinin rizasi ile kdrtaj 20
haftaya kadar yapilabilir.
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2.4. Ekonomik Siddete Karsi Yasal Haklarimiz

Yasamimizi sdrdirebilmek icin gereksinim duydugumuz ekonomik ola-
naklardan mahrum birakilmamiza, ekonomik kaynaklarin ve paranin
Uzerimizde bir yaptirim, tehdit ve kontrol araci olarak duzenli bir sekil-
de kullaniimasina ekonomik siddet denir. Bu siddetin yaygin érnekleri
sunlardir:

Calismamiza izin vermemek/engel olmak
Istemedigimiz iste zorla calistirmak/kazancimiza el koymak

Para vermemek, kisith para vermek, az para vererek ¢ok sey bekle-
mek

Aileyi ilgilendiren ekonomik konularda bize bilgi vermemek, bu konu-
lardaki kararlari fikrimizi sormadan tek basina almak

Paramizi ve sahsi mallarimizi elimizden almak

Is hayatimizi olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirmek (is gezilerine,
toplantilara, kurslara katilmamiza engel olmak)

Is bulmamizi kolaylastirici becerileri gelistirecek etkinlikleri engellemek
Is yerinde olay yaratmak suretiyle isten atiimamiza neden olmak
Zorla borg aldirmak, kredi ¢cektirmek, kefil yapmak
Ortak edinilmis mallara zarar vermek
Aile konutu tzerinde tek basina tasarruf etmek
Miras payini almamamiz ya da akrabamiza devretmemiz icin baski
yapmak

6284 Sayili Kanuna Gore Neler Yapabiliriz?

Ekonomik siddete maruz kaldigimiza, 6284 sayili Kanun kapsaminda
Aile Mahkemesine bir dilekce (Bkz. Ek-1 ) ile basvurarak, siddet uygula-
yan kisinin kendimize ve varsa cocuklarimiza karsi uyguladigr ekonomik
siddetin dnlenmesi ve/veya durdurulmasi icin somut olaya uygun onle-
yici ve koruyucu tedbir karari aldirtabiliriz. Bu kapsamda;
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Meslek ve is seciminde ve bunlarin yuaratulmesi konusunda baski
yapan ya da engel olan ese karsi Aile Mahkemesinden bu konuda
onleyici ve koruyucu tedbir karari almasini isteyebiliriz.

Evine veya ailesine para vermeyen, evin gecimine katkida bulunma-
yan ese karsi 6nleyici ve koruyucu tedbirlerin yaninda 6284 sayili
Kanun kapsaminda kendimiz ve/veya cocuklarimiz icin nafaka da
isteyebiliriz.

Acil durumlarda Mahkemeye gidemiyorsak en yakin polis veya jan-
darma karakoluna giderek de bu Kanun kapsaminda maruz kaldi-
gimiz ekonomik siddeti 6nlemeye yarar bazi tedbirleri almalarini is-
teyebiliriz.

Yine ayni Kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurltklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa cocuklarimizin
korunmasi ve gecici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Ayrica Me-
deni Kanuna goére, cocuklarimizin korunmasi ile ilgili ihtiyac varsa
bosanma talep etmeden gecici velayetlerinin tarafimiza verilmesini
de Aile Mahkemesinden isteyebiliriz. Basvuru yapacagimiz yerlerin
adreslerini internetten 6grenebiliriz ya da Kadin Dayanisma Vakfi'ni
arayabiliriz.

Medeni Kanuna Goére Nelere Yapabiliriz?

Ekonomik siddeti uygulayan kisi resmi nikahli esimizse Medeni Kanun
uyarinca Aile Mahkemesinden bazi tedbirlerin alinmasini isteyebiliriz.
Bu durumda haklarimiz bosanma davasi acmak istiyorsak baska, is-
temiyorsak baskadir. Bosanma davasi agmak istemiyorsak asagidaki
tedbirleri aldirabiliriz:

Hakli bir sebebe dayanarak esimizden ayri yasiyorsak (drnegin esi-
mizin siddet uygulamasi nedeniyle evi terk etmissek, esimiz evin ihti-
yaclariyla ilgilenmiyorsa, kendi ailesi ile birlikte oturmaya zorluyorsa
vb.) Aile Mahkemesine basvurup kendimiz ve cocuklarimiz icin esi-
mizden nafaka isteyebiliriz.
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Ailenin gecimine katkida bulunmayan esimize karsi bosanma davasi
acmadan da nafaka davasi acabiliriz. Ayni evde yasamak nafaka
istemeye engel degildir.

Tapuda esimiz adina kayitli olup da birlikte oturdugumuz aile konu-
tumuzun tapu kaydina aile konutu serhi koydurursak esimiz bizden
habersiz bu evi satamaz, ipotek ettiremez ya da baska alim-satim is-
lemi yapamaz. Aile konutu serhi koydurtmak icin, oturdugumuz evin
bulundugu mahallenin muhtarligindan alacagimiz ikametgdh bel-
gesi, Nufus Maduarlugtnden alacagimiz aile nufus kaydi ve bir adet
vesikalik fotografla birlikte evimizin bulundugu ilgenin tapu dairesine
basvurmaliyiz. Bu islem igin tapu dairesince hicbir masraf alinmaz.

Ailenin ekonomik varligini tehlikeye sokacak islemler yapan veya ev-
lilik birliginden dodan mali yakdmlulugunt yerine getirmeyen esi-
mizin tasarruf (harcama, satma vb.) yetkisi sinirlandirilabilir. Orne-
gin birlikte oturulan evin, yani aile konutunun satilmasi veya banka
hesabindaki paranin harcanmasinin engellenmesi gibi sinirlayici
kararlar alinabilir. Bunun icin oturdugumuz yerdeki Aile Mahkeme-
sine dava agmaliyiz (Bkz. Ek-2 Tasarruf yetkisinin kisitlanmasi talepli
dilekce érnegi).

Aile Mahkemesi hdkimi bu tur taleplerle dava agmamiz halinde, esi-
mizi yuktmlulukleri konusunda uyarir; bizi uzlastirmaya calisir ve or-
tak rizamiz ile uzman kisilerin yardimini isteyebilir. Hakim, gerektigi
takdirde istegimiz Uzerine kanunda 6ngorilen baska tedbirleri de
alabilir.

Calisarak elde ettigimiz kazanca el koyan veya kendi kazancindan
yeterli katkida bulunmayan esimize karsi bir dava acarak Aile Mah-
kemesinden 6nlem almasini isteyebiliriz. Bu durumda hékim, ailenin
gecimi icin eslerden her birinin yapacadi parasal katkiyi belirler. Esin
ev islerini gérmesi, cocuklara bakmasi, diger esin isinde karsiliksiz
calismasi, katki miktarinin belirlenmesinde dikkate alinir. Bu katki-
lari, gecmis bir yil ve gelecek yillar icin de isteyebiliriz. Evlilik birligi-
nin giderlerine katilma yakdmlalagund yerine getirmeyen esimizin
borclusu varsa bu borclunun borcun tamamini veya bir kismini bize
6demesi icin Aile Mahkemesinden karar alabiliriz.
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Ekonomik siddete maruz kaldigimizda ayni zamanda bosanma davasi
da actiysak asagidaki tedbirleri talep edebiliriz:

Bosanma veya ayrilik davasi acildiginda gunluk yasamin strdurulebil-
mesi icin zorunlu konularda derhal tedbir karari verilmesi istenebilir.
Kim tarafindan acilmis olursa olsun bosanma davasi acildiktan sonra,
barinacagimiz bir yer yok ise (evden kovulduysak ya da evden ayrilmak
ve baska bir yere siginmak zorunda kaldiysak) gecinebilecegiz bir geli-
rimiz yoksa, cocuklarin bakim ve korunmasi séz konusu ise hdkimden
asagidaki konularda bosanma davasi boyunca gerekli dnlemleri almasi
icin tedbir karari vermesini isteyebiliriz:

Bosanma davasi sonuclanincaya kadar aile konutunun bize ve cocu-
gumuzun kullanimina birakilmasi ve tedbir nafakasi baglanmasina
karar verilmesini isteyebiliriz.

Herhangi bir iste calismiyorsak veya esimizin gelirinden ¢ok dustk
bir gelirimiz varsa, bosanma nedeniyle yoksul duruma diseceksek
ve bosanmaya sebep olan olaylarda kusursuz, daha az kusurlu veya
esit kusurlu isek, bosanma davasiyla birlikte yoksulluk nafakasi da
isteyebiliriz. Yoksulluk nafakasi ancak talep tzerine verilebilir.

Bosanma davasinin her asamasinda nafaka isteyebiliriz. Bosanma
davasindan sonra bosanma kararinin kesinlesmesinden itibaren bir
yil icinde dava acarak da yoksulluk nafakasi isteyebiliriz.

Cocuklarimizin velayeti bizdeyse onlarin bakim ve egitim giderleri
icin nafaka isteyebiliriz. Buna istirak nafakasi denir. istirak nafakasi-
ni cocuklarimiz 18 yasina girinceye kadar her zaman isteyebiliriz. 18
yasini tamamlayanlar kosullari varsa kendileri dava acabilir. istirak
nafakasini bosanma davasi sirasinda istemediysek daha sonra aca-
cagimiz bir dava ile de isteyebiliriz.

Hakim bize ya da ¢ocuklarimiza nafaka bagladiysa esimiz ya da eski
esimiz bunu 6demekle yukiumludir. Odemezse édeme yapmayan
esimiz ya da eski esimize karsi icra takibi baslatabiliriz. Ayrica icra
ceza mahkemesine basvurdugumuzda hapis cezasi da verilebilir.

Bosanma davasi ile birlikte kosullan varsa maddi-manevi tazminat is-
teyebiliriz:

Evlilik birliginin sona ermesi sebebiyle, ekonomik gelecedimiz zarar
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goruyorsa kusursuz veya daha az kusurlu isek bu nedenle maddi
tazminat isteyebiliriz. Ornegin evlenme sebebiyle isten ayrilmis ol-
mak, bosanma sebebiyle esimizin miras hakkindan faydalanama-
mak ve esimizin kazancinin sagladigl yasam standardindan yoksun
kalmak gibi.

Bosanmaya neden olan davranislar ayni zamanda kisilik haklarimizi
ihlal etmis ise manevi tazminat isteyebiliriz. Fiziksel, psikolojik, eko-
nomik, cinsel siddet, aldatma ve benzeri nedenler manevi tazminat
isteme hakkimizi dogurur.

Maddi-manevi tazminati bosanma davasinda istediysek ayrica bir
dava harci 6demeyiz. Maddi-manevi tazminati bosanma davasinda
talep etmediysek bosanma kararinin kesinlesmesinden itibaren en
gec 1 yil icinde acacagimiz bir dava ile de isteyebiliriz. Ancak bu kez
dava acarken har¢ 6dememiz gerekir.

Biz kadinlara ait olup, esimizde kalan ¢eyiz, ev esyasi ve ziynet esyasi-
nin aynen iadesi veya bedelinin 6denmesi isteyebiliriz:

Bosanma davasi ile birlikte ya da ayri bir dava ile ceyiz esyasi ve
diger ev esyalarinin iade edilmesini, iade edilemiyor ise bu esyalarin
bedelinin 6denmesini isteyebiliriz. Dava acarken talep edilen mikta-
ra goére har¢c dédememiz gerekir.

Dugunde bize hediye edilmis veya sonradan alinip bize verilmis ziy-
net esyasi evlilik sirasinda esimiz tarafindan sonra iade edilmek Uze-
re ya da rizamiz disinda alinip bozdurulmus ise veya bu ziynet esyasi
esimizde kalmis ise bunlarin aynen iadesini veya bedellerinin 6den-
mesini isteyebiliriz. Dava acabilmek icin ziynet esyamizi esimize ba-
gis olarak vermemis olmamiz gerekir. iadesini istedigimiz esyayi ya
da esyanin karsiligi olan alacagimizi fatura, ceyiz senedi ve benzeri
belgeyle, dugun fotografi ya da baska fotograflar, video, kaset ya da
taniklarla kanitlayabiliriz.

Ceyiz ve ziynet esyalari halen mevcutsa (paraya ¢evrilmeden aynen
duruyorsa) dava her zaman acilabilir. Ancak ziynet esyalari mevcut
degilse (bozdurulmussa) davanin bosanmanin kesinlesmesinden iti-
baren en gec¢ 10 yil icinde acilmasi gereklidir.
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Bosanma davalari eslerden birinin yerlesim yeri veya bosanma dava-
st acilmadan énce son alti aydan beri eslerin birlikte oturduklan yer
mahkemesinde agilir.

Birlikte oturulan ortak konuttan ayrilip baska bir sehre yerlesme ni-
yetiyle tasindiysak bosanma davasini yeni tasindigimiz sehirde de
acabiliriz.

Evlilik birligi icinde, 01.01.2002 tarihinden sonra edinilen mallar ak-
sine bir sd6zlesme yapmamissak eslerin ortak mallari sayilr. Evlilikte
birlikte edinilen mallarin yarisi biz kadinlarindir. Ancak bagis, miras,
manevi tazminat gibi kisisel mallar ortakhgin disindadir.

Bosanma davasi ile birlikte veya bosanma kararinin kesinlegsmesin-
den itibaren 10 yil icinde acilacak dava ile mal rejiminden kaynakla-
nan alacaklar talep edilebilir.

2002 yiindan 6nce bizim katkimiz ile satin alinan ancak esimiz adina
kaydedilen mallar nedeniyle katki payi davasi agarak bu mallardaki
haklarimizi da talep edebiliriz.

Kadinlarin miras payini almamasi ya da bir yakinina devretmesi igin
baski yapilmasi da ekonomik siddettir. Miras haklarimiz sunlardir:

Kadinlar erkeklerle esit miras hakkina sahiptir. Miras hakkimizdan vaz-
gecmemiz ya da onun tamamini ya da bir kismini akrabamiza devret-
memiz yonunde yapilan baskilar hukuka aykiridir. Boyle bir baskiyla
karsilastigimizda 6284 sayill Kanun uyarinca alabilecedimiz énlemler
yukarida ekonomik siddet basliginda sayilmistir.

Ayri yasasak bile esimizin 6lmesi halinde ¢cocuklarimizla birlikte mi-
rascl oluruz. Cocuk yoksa esimizin anne ve babasi varsa onlarla bir-
likte; esimizin anne babasi da yoksa esimizin kardesleriyle birlikte
mirasc¢l oluruz. Bosanan esler, birbirlerinin mirascisi olamaz.

Esimizin 6demek istemedigimiz ve 6deyemeyecedimiz bir borcu var-
sa veya baska nedenlerle mirasini reddedebiliriz. Bu durumda onun
borclarindan sorumlu olmayiz ve alacaklarini da alamayiz.

Bosanma davasi devam ederken, élen esin mirascilarindan birisinin
davaya devam etmesi ve diger esin kusurunun ispatlanmasi hélinde
de miras hakki sona erer.
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Ailemiz baski, tehdit ya da hile ile miras payimiza el koyduysa, dava
acip haklarimizi alabiliriz. Ornegin, babalarin, daha sagken, sirf kiz
cocuklara mirastan pay vermemek icin mallarinin bir bélimint ya
da tumuni erkek cocuklarina devretmesi durumunda babanin &lu-
munden sonra mahkemeye basvurup bu islemin mal kacirmak ama-
cyla yapildigini kanitlayarak miras payini almamiz mimkdndur.

Ceza Kanununa Gore Neler Yapabiliriz?

Kadinin miras payini yakinina devretmesi icin yapilan baski, hakaret
ve tehditler Ceza Kanunundaki hakaret, tehdit, cebir veya baska bir
sucu olusturabilir. Bu konuda psikolojik, fiziksel, cinsel ve diger yay-
gin siddet turleri basliklari altinda yapilan agiklamalara bakabiliriz.
Bunun igin yasadigimiz yerdeki Savciliga bir dilekge ile su¢ duyuru-
sunda bulunabiliriz. SikGyete bagl suclarda sikGyet sdresinin 6 ay
oldugunu unutmamalyiz.

Ekonomik siddet nedeniyle bosanma yerine mahkemeden ayrilik
karari aldirmis veya talep etmissek ve bu nedenle ayri yasarken ko-
camiz tasinir ya da tasinmaz malimizi kismen veya tamamen yiktiy-
sa, tahrip ettiyse, yok ettiyse, bozduysa, kullanilamaz hale getirdiyse
veya kirlettiyse mala zarar verme sucundan ceza alabilir. Yani ay-
rilik karari aldigimizda esimizin bizim mallarimiz Gzerinde bir hakki
yoktur; onlari izinsiz kullanamaz. Bu durumda 6 ay icinde sikdyetci
olmamiz gerekir.

Ayrilik karari sonrasi rizamiz olmadan tasinir bir malimizi, kendisine
veya baskasina bir yarar saglamak maksadiyla bulundugu yerden
almak da hirsizlik sucunu olusturur.

2.5. Diger Yaygin Siddet Bicimleri Karsisinda Yasal
Haklarimiz

Kendine 6zgl yanlari bulunmasi ve yaygin bir sekilde uygulanmalari
nedeniyle bu baslikta israrli takip, mobbing, flért siddeti, dijital siddet ve
kadin ticareti gibi bazi siddet tirlerini ele alacagiz. Bu siddet bicimleri-
nin cogunun ortaya ¢ikisinda teknolojik ve toplumsal degisimler dnemli
bir rol oynamistir.
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Israrli Takip
Mobbing (Yildirma)
Flort Siddeti

Dijital Siddet

Kadin ticareti

Tek tarafliisrarli takip fiili, s6zlU, yazili olarak ya da herhangi bir iletisim
aracini kullanarak bizi fiziksel veya psikolojik acidan korkmus ve caresiz
hissettiren, glvenligimizden endise duymamiza neden olan her turlu
tutum ve davranistir. Israrl takip uygulayan kisi aile Gyelerimizden ya
da arkadaslarimizdan biri olabilecegi gibi hi¢ tanimadigimiz birisi de
olabilir. Tek tarafli israrh takibin en yaygin érnekleri sunlardir:

Takip etmek, gdzetlemek
Istenmeyen ve israrli telefon aramalari yapmak

Mesajlar, mektuplar veya e-postalar géndermek isyerimizde ya da
yasadigimiz yerde beklemek

Hakli bir sebep olmaksizin karsimiza ¢ikmak
Istegimiz disinda hediye géndermek
lletisim bilgilerimizi internette veya sosyal medyada yayinlamak

Asilsiz dedikodular yaymak, duygu sémurisd yapmak gibi irademi-
zi etkilemeye yonelik davranislarda bulunmak (gérismezsek intihar
edecegini séylemek vb.)

Ayrildigimiz ya da halen birlikte oldugumuz sevgilinin ya da esin surekli
bizi izlemesi ve takip etmesi de bir israrl takip 6érnegidir. Takip davranisi,
bizde korku uyandirmayi, gézdagdi vermeyi, glvencesiz hissettirmeyi ve
kontrol etmeyi hedefler.

Eski sevgilinin ya da esin haber vermeden veya davet edilmeden evimi-
ze ya da okulumuza gelmesi, her yerde karsimiza ¢ikmasi, strekli hediye
veya ¢icek almasi veya gondermesi, arkadas ¢evremizle iletisim kurmasi
ve bilgi almaya calismasi, esyalarimiza zarar vermesi de israrli takip
davranisi érnekleridir.
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6284 Sayil Kanuna ve Medeni Kanuna Gore Neler Yapabiliriz?

Tek tarafliisrarh takibe maruz kaldigimizda, musallat olan kisiyi tani-
yor olsak da olmasak da en yakin polis ya da jandarma karakoluna,
Cumhuriyet Savcihgina ya da Aile Mahkemesine bir dilekce ile bas-
vurarak 6284 sayili Kanun kapsaminda kimlik ve adres bilgilerimizin
gizlenmesi veya degistiriimesinden, gegici koruma ve barinma yeri
saglanmasina kadar ihtiyacimiz olan her turlt koruyucu ve énleyici
tedbirlerin alinmasini isteyebiliriz. Musallat olan kisinin adi, soyadi,
adresi vb. herhangi bir kisisel bilgisini bilmiyor olsak da mahkemeye
basvurabiliriz. Mahkemeye yasadigimiz israrli takip olayiyla ilgili ttm
bilgileri verip failin kimlik bilgilerinin arastirilmasini isteyebiliriz.

Yine ayni Kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurltklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa ¢ocuklarimizin
korunmasi ve gegici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Basvuru ya-
pacagimiz yerlerin adreslerini internetten 6grenebiliriz ya da Kadin
Dayanisma Vakfi'ni arayabiliriz.

Birisi bizi tek tarafli israrli takip ettiginde ugradigimiz maddi ve ma-
nevi zararlar icin Medeni Kanun ve Borclar Kanunu uyarinca Asliye
Hukuk Mahkemesinde dava acarak tazminat talep edebiliriz.

Ceza Kanununa Goére Neler Yapabiliriz?

Tek tarafliisrarli takip Ceza Kanununda ayrica bir sug olarak didzenlen-
memistir. Ancak israrli takip icin gerceklestirilen hakaret, cinsel taciz,
tehdit vb. tirden davranislar sug olup, yukarida psikolojik siddet ve cin-
sel siddet baslhiginda acikladigimiz Gzere bu tar davranislar icin sikayet-
te bulundugumuzda failler cezalandirilir.

Isyerinde bir veya birden fazla kisi tarafindan diger kisi ya da kisilere
Ustleri, esit duzeyde calisanlar ya da astlar tarafindan sistematik bi-
cimde uygulanan her tur kétd muamele, tehdit, siddet, asagilama vb.



/

davranislara mobbing ya da diger bir deyisle yildirma denir. Ornegin,
isverenimizin diger calisanlardan farkli olarak bizi strekli elestirmesi,
dizenli olarak zor isleri bize vermesi, strekli olarak mesaiye kalmamizi
istemesi ve kalamadigimizda ya da isler yetismediginde diger calisan-
larin 6ntinde asagilamasi gibi davranislar mobbing olusturur. Mobbing
bazen bunu uygulayan kisinin cinsel ya da baska bir istegini reddet-
memiz Uzerine, o kisi tarafindan intikam duygulariyla bizi yildirmak igin
uygulanabilir. Ancak bazen de hicbir neden olmadan sadece kadin ol-
dugumuz icin bu tur davranislara maruz kalabiliriz.

Mobbinge Maruz Kaldigimizda Neler Yapabiliriz?

Ceza Kanununda mobbing ayrica bir sug olarak duzenlenmemistir. An-
cak mobbing olusturan tehdit ve hakaret gibi davranislar Ceza Kanu-
nuna gore suctur.

Ozellikle calisma hayatinda kadinlarin siklikla ugradigi psikolojik siddet
turlerinden olan mobbinge maruz kalan calisanlar ister kamuda ister
ozel sektorde calisiyor olsunlar kendilerine mobbing yapan kisilerden ve
isyerlerinden Borclar Kanunu, Medeni Kanun ve idari Yargilama Usuli
Kanunu hiktmlerine gére tazminat isteyebilirler.

Is Kanununa gére, mobbing hakli nedenle is akdinin feshi nedenidir ve is
Mahkemesinde dava acarak ayrimcilik ve k6t niyet tazminati isteyebi-
liriz. Bu durumda bize mobbing uygulandigina dair kusku uyandiracak
olgularrileri sirmemiz yeterlidir. Mobbing uygulanmadigini ispat etmek
isverene duser. Yani elimizde cok somut bir kanit olmasa da mobbingi
gosterir olaylar yasandiysa hakl nedenle is akdimizi feshedebiliriz ve
ayrica tazminat davasi acabiliriz.

Ayrica kamu sektortinde calisanlar icin yayinlanan 2011/2 No'lu "isyer-
lerinde Psikolojik Tacizin (Mobbingin) Onlenmesi" baslikli Basbakanlk
Genelgesi'ne gore isyerinde psikolojik tacizle mucadele, dncelikle isve-
renin sorumlulugunda olup isverenler calisanlarin tacize maruz kalma-
malari icin gerekli battn énlemleri almalidir.

Sevgilimiz ya da partnerimiz olan kisinin bize karsi fiziksel, cinsel, psiko-
lojik, sosyal ve dijital siddet iceren davranislarda bulunmasi flort siddeti
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olarak tanimlanir. Sevgilimiz ya da partnerimiz olan kisi bu yolla Gzeri-
mizde egemenlik kurmayi ve bizi kendisine ve iliskiye bagimli kilmayi,
kontrol etmeyi amaclar. Flort siddetine uzun stre maruz kaldigimizda
kendimizi gugsuz hissedip bu siddetin icinden ¢ikacak gucud kendimiz-
de bulamayabiliriz. Yakinlarimizdan bize yénelen siddet davranislarinin
tamaminda oldugu gibi burada da yasadigimiz siddetin adini koymak-
ta zorlanabiliriz. Asagida siralanan 6érnekler bu konuda bize yardimci
olabilir:

Sevgilisinde korku uyandiracak, onun kendine olan guvenini ve say-
gisini zedeleyecek konusmalar

Baskalarinin éndnde kigUk dustrme; isim takip alay etme; asagila-
ma; iftira; hakaret; kufar etme; ne yapmasi, ne giymesi gerektigini
soyleme

"Koruma" veya "namus"” bahanesi ile midahale etme,

Kiskanclik; baskalari ile iliskilerini kisitlama; sirlarini baskalarina séy-
leme gibi psikolojik siddet iceren davranislar

Tokatlama, yumruklama, itekleme, sacini cekme gibi kasith fiziki saldi-
rilar da flort siddetine dahildir. Cinsel birliktelik veya yakinhk icin zorla-
ma; zorla 6pme; istenmedigini bildigi halde cinsel yakinlik ya da iliski
kurmak icin israr etme; alkol ve benzeri madde etkisi ile veya baska bir
nedenle bilincimiz yerinde olmadigi zamanlarda cinsel birliktelik kur-
ma; cinsel birliktelik sirasinda, éncesinde veya sonrasinda istenmeyen
davranislar gésterme; asagilama veya kiglUmseyici tavirlar gibi cinsel
saldirilar da flért siddetinin cinsel siddet seklindeki gértintumleridir.

6284 Sayili Kanun ve Medeni Kanuna Gére Neler Yapabiliriz?

Flort siddetine maruz kaldigimizda siddet uygulayan kisi tanidigimiz
biri olsun ya da olmasin en yakin polis ya da jandarma karakolun-
dan, Cumhuriyet Savciligindan veya Aile Mahkemesinden bir dilekce
ile kimlik ve adres bilgilerimizin gizlenmesi, barinma yeri (si§inaga
yerlestirilme) ve gecici koruma saglanmasi gibi ihtiyacimiz olan her
tarla koruyucu ve 6nleyici tedbirlerin alinmasini isteyebiliriz.

Yine ayni kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz §ehir_de varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
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Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurltklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa ¢ocuklarimizin
korunmasi ve gecici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Basvuru ya-
pacagimiz yerlerin adreslerini internetten 6grenebiliriz ya da Kadin
Dayanisma Vakfi'ni arayabiliriz.

Flort siddeti sonucu ugradigimiz maddi ve manevi zararlarimiz igin
Medeni Kanun ve Borclar Kanunu uyarinca Asliye Hukuk Mahkeme-
sinde dava acarak tazminat talep edebiliriz.

Ceza Kanununa Gore Neler Yapabiliriz?

Flort siddeti, Ceza Kanununa goére ayri bir suc olarak dizenlenmemistir;
ancak flort iliskisi icinde gerceklestirilen hakaret, cinsel taciz, tecaviz,
tehdit vb. turden davraniglar suctur. Yukarida psikolojik, fiziksel ve cin-
sel siddet bashginda yer alan aciklamalar burada da gecerlidir.

Internet, cep telefonlari ve benzeri dijital medya araclariyla israrh takip
edilmemiz ile psikolojik, cinsel veya ekonomik zarar vermeyi amaclayan
saldirilar dijital siddet olarak ayrica adlandirilir. Dijital siddetin en sik
karsilasilan bicimleri sunlardir:

Dijital iletisim araclarini kullanarak ve rizamiz olmadan strekli mesaj
goéndermek

Kucuk dustraci, rahatsiz edici mesajlar géndermek
Iftira atmak

Dedikodumuzu yapmak

Tehdit etmek

Surekli takip etmek

Zarar vermek amaciyla hakkimizda bilgi toplamak

Web sitemizi, blogumuzu, internet hesaplarimizi ele gecirmek; adi-
miza internette sahte hesaplar agcmak

Cinsel icerikli mesajlar paylasmak



N\

Ozel hayatimiza iliskin belgeleri, gérintileri paylasmak

Ozel mesajlasmalarimizi, gérismelerimizi baskalaryla paylasmak
Sosyal medyadaki cevremizi sinirlandirmaya calismak

Sosyal medya hesaplarimizi kapatmaya zorlamak

Sosyal medyada ne paylasip ne paylasmayacadimiza karismak
Sosyal medya hesaplarimizin sifrelerini istemek ve kontrol etmek
Sosyal medyada kimlerle arkadas olacagimiza karar vermek
Resim ya da video géndermek icin zorlamak,

Telefonumuzu veya bilgisayarimizi karistirmak

Surekli mesaj atmak ve hizli yanit beklemek

6284 Sayili Kanun ve Medeni Kanuna Gére Neler Yapabiliriz?

Dijital siddete maruz kaldigimizda en yakin polis ya da jandarma
karakolu ile Cumhuriyet Savcihgina veya Aile Mahkemesine bir dilek-
ce ile basvurarak bize dijital siddet uygulayan kisinin siddet uygula-
mayi durdurmasi, tekrarlamamasi, varsa dijital yolla israrli takipten
vazgecmesi, iletisim ve dijital medya vasitalari ile rahatsiz etmemesi,
kimlik ve adres bilgilerimizin gizlenmesi, barinma yeri (siginaga yer-

lestirilme) ve gecici koruma saglanmasi gibi ihtiyacimiz olan énleyici
ve koruyucu tedbir kararlarini aldirtabiliriz.

Yine ayni Kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-

makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurliklerine basvurarak psikolojik,

mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danigmanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa ¢ocuklarimizin
korunmasi ve gecici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Basvuru ya-
pacagimiz yerlerin adreslerini internetten 6grenebiliriz ya da Kadin

Dayanisma Vakfi'ni arayabiliriz.

Dijital siddete ugradigimizda maddi ve manevi zararlarimiz icin Me-
deni Kanun ve Bor¢lar Kanunu uyarinca Asliye Hukuk Mahkemesin-

de dava acarak tazminat talep edebiliriz.
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Ceza Kanununa Gore Neler Yapabiliriz?

Dijital siddete maruz kaldigimizda dijital yolla islenmis olsa da hakaret,
cinsel taciz, tehdit vb. suclar kapsamina girecek eylemler bakimindan
suc duyurusunda bulunabiliriz.

Ornegin, psikolojik siddet baslhiginda acikladigimiz tzere, hakaret sugu
(TCK mad. 125) sadece yuze karsi sozlt olarak degil, mektupla, e-posta
ile telefon mesaji (SMS) ile Facebook, Twitter ve Whatsapp gibi sosyal
medya programlari aracilidi ile yazili veya gérintualt olarak da islene-
bilir. Bu durumda hakaret sucundan Cumhuriyet Savciligina sikayette
bulunabiliriz.

Ceza Kanunundaki suclar icin belirlenmis olan cezalar her olayin ken-
di sartlarina gore indirim veya artirim sebepleri bulunmasi nedeniyle
degisebilir. Bu nedenle burada yazan cezalardan az ya da ¢ok cezaya
hukmedilebilecegini akilda tutmalyiz.

Dijital yolla kadinlara karsi yaygin bir sekilde islenen suclar sunladir:

Haberlesmenin gizliligini ihlal su¢u (TCK md. 132): Kisiler arasinda ha-
berlesmenin gizliligini ihlal eden kimse 1 yildan 3 yila kadar hapis ce-
zasi ile cezalandirilir.

Kisiler arasindaki konusmalarin dinlenmesi ve kayda alinmasi sugu
(TCK md. 133): Kisiler arasindaki aleni olmayan konusmalari, taraflar-
dan herhangi birinin rizasi olmaksizin bir aletle dinleyen veya bunlari
bir ses alma cihazi ile kaydeden kisi, iki yildan bes yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir.

Ozel hayatin gizliligini ihlal sugu (TCK md. 134): Kisilerin ézel hayatinin
gizliligini ihlal eden kimse, bir yildan tg¢ yila kadar hapis cezasi ile ceza-
landirilir. Gizliligin gérintd veya seslerin kayda alinmasi suretiyle ihlal
edilmesi halinde, verilecek ceza bir kat artirilir.

Bu G¢ sucg da sikdyete tabidir. Sikdyet stresi 6 aydir.

Kadin ticareti bir su¢ ve kadina yonelik siddetin en agir bigcimlerinden
birisidir. Biz kadinlarin 6zellikle de gé¢men kadinlarin insan tacirleri ta-
rafindan zorla calistinlmamiz, hizmet etmemiz, fuhus yapmamiz veya
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esaret altina alinmamiz ya da vicudumuzdaki organlarimizi vermemiz
amaciyla tehdit, baski, cebir uygulanarak veya caresizligimizden yarar-
lanma veya aldatma ile kacirilarak dlke disina ya da Ulke icinde baska
bir yere gottrilmemiz ve bulundurulmamiz kadin ticaretidir.

Kadin ticareti, kimi zaman yalniz ve kimsesiz olanlarimizin sémurulerek
Ucretsiz olarak veya verdigimiz hizmetle acik bir sekilde orantisiz dustk
bir Ucretle calistirlmamiz veya insan onuru ile bagdasmayacak calisma
ve konaklama kosullarina tabi kilinmamiz seklinde gerceklesir.

Kuctk yasta kiz cocuklarinin erken ve zorla evlendirilmesi veya dilendi-
rilmesi de kadin ticaretidir. Kadin tacirleri tarafindan fuhusa zorlanma-
mizin disinda, konsomatrislik ve masaj yapmaya zorlanmamiz da olasi-
dir. Bazen fiziksel siddet kullanilarak, bazen de bize veya yakinlarimiza,
bizim ya da yakinlarimizin mal varhgina zarar verilmesi, ¢ciplak fotograf-
larimizin yayinlanmasi ya da gecmisimiz ile ilgili 6zel hayat bilgilerimizin
ifsa edilmesi ile de tehdit edilebiliriz.

Kadin ttccarlari kimi zaman is bulma veya evlenme vaadi, manken ya da
sanatcl yapilacagimiz vaadiyle de karsimiza ¢ikabilir. Kimi zamansa issiz,
yoksul veya agir bir bor¢ yuka altinda olanlarimiz ile engelli olanlarimizin
zor durumundan, caresizliginden yararlanarak bize siddet uygulayabilir-
ler. Bu siddeti uygulayanlar kimi zaman Uzerimizde denetim olanaklari
olan, babamiz, patronumuz, ustamiz, erkek arkadasimiz da olabilir.

Sémurilmek amaci ile zor ve tehditle, caresizligimizden ve zor durumu-
muzdan yararlanilarak, aldatilarak elde edilmis rizalarimiz da hukuken
gecersizdir.

18 yasin altindaki ¢cocuklar insan ticareti suguna maruz kaldiklarindg,
kandirilmamis, caresizliklerinden yararlanilmamis, siddet ve tehdit kul-
lanilmamis olsa dahi, sémart amaci ile tedarik edilip, sevk edildiklerin-
de, bir yerden bir yere goturuldiklerinde, tlke icine sokulup, tlke disina
citkartildiklarinda insan ticareti sucu gerceklesmis olur.

Yasal evlilik yasi disinda cocuklarin evlilik adi altinda bir arada yasama-
ya zorlanmasi uluslararasi sézlesmelere gore kadin ticaretidir. Bu ne-
denle bu tdr birlikteliklere araci olanlar ve bu tur birlikteliklere cocuklari
zorlayanlar Ceza Kanunu'nun 80. maddesine goére insan ticareti sugunu
islemis olurlar. Cocuklarin evlenme adi altinda bir araya getirilmelerin-
de cocugun rizasi gecerli ve etkili degildir.
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Kanunen gecerli evlilik yasi sinirlari dahilinde; ancak zorla ve para kar-
sihigr kadinlarin eviendirilmesi de uluslararasi sézlesmelere gére kadin
ticaretidir.

insan ticareti magdurlarinin haklari insan Ticaretiyle Mucadele ve
Magdurlarin Korunmasi Hakkindaki Yonetmelik ile dizenlenmistir. Y6-
netmelige gore kadin ticareti magdurlarinin tespitinde hassasiyet gos-
terilmelidir. G¢cmen kadinlar cogunlukla ekonomik nedenlerle ve zor
kosullari nedeni ile goé¢ etme arzusunda olduklari icin, insan tacirleri
tarafindan daha kolay bu sucun magdurlari haline getirilmektedirler.

6284 Sayil Kanuna ve Medeni Kanuna Gore Neler Yapabiliriz?

Kadin ticareti magdurlari gé¢men ve Turk vatandasi ayirimi olmak-
sizin 6284 sayih Kanundaki destek ve koruma tedbirlerinden yarar-
lanirlar. En yakin polis ya da jandarma karakolu ile Cumhuriyet Sav-
ciigina veya Aile Mahkemesine bir dilekge ile basvurarak kimlik ve
adres bilgilerinin gizlenmesi ve degistirilmesi ile barinma yeri (sigina-
ga yerlestirilme) ve gecici koruma saglanmasi gibi ihtiyacimiz olan
onleyici ve koruyucu tedbir kararlarini aldirtabiliriz.

Yine ayni kanun kapsaminda yasadigimiz sehrin Valiligine ya da Kay-
makamligina ya da yasadigimiz sehirde varsa kisaca SONIM/KOZA
olarak adlandirilan Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ya da Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurltklerine basvurarak psikolojik,
mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizme-
ti verilmesini, gecici maddi yardim yapilmasini, varsa cocuklarimizin
korunmasi ve gegici kres hizmeti verilmesini isteyebiliriz. Basvuru ya-
pacadimiz yerlerin adreslerini internetten 6grenebiliriz ya da Kadin
Dayanisma Vakfi'ni arayabiliriz.

Kadin ticareti sucunun magduru oldugumuzda da ugradigimiz mad-
di ve manevi zararlar icin Medeni Kanun ve Borclar Kanunu uyarinca
Asliye Hukuk Mahkemesinde dava acarak tazminat talep edebiliriz.

Ceza Kanununa Gore Neler Yapabiliriz?

insan ticareti sugu (TCK md. 80): Zorla calistirmak, hizmet ettirmek,
fuhus yaptirmak veya esarete tabi kilmak ya da vicut organlarinin
verilmesini saglamak maksadiyla tehdit, baski, cebir veya siddet uy-
gulamak, nufuzu kétuye kullanmak, kandirmak veya kisiler Gizerindeki
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denetim olanaklarindan veya caresizliklerinden yararlanarak rizalarini
elde etmek suretiyle kisileri llkeye sokan, ulke disina cikaran, tedarik
eden, kacgiran, bir yerden baska bir yere gétiren veya sevk eden ya da
barindiran kimseye sekiz yildan oniki yila kadar hapis ve onbin glne
kadar adli para cezasi verilir.

Bu nedenle bu duruma tanik oldugumuzda veya maruz kaldigimizda
en yakin karakol veya Cumhuriyet Savciligina inbar ve sik@yette buluna-
biliriz. Bu suc sikdyete tabi degildir; herkes ihbarda bulunabilir.

3. Yasal Yollara Basvururken Dikkat
Etmemiz Gerekenler

Yasal yollara basvurularimizdan sonug almak ¢cogu zaman adalet me-
kanizmasinin yapisi ve isleyisi ile basvuru streclerine dair ayrintili bilgi
sahibi olmamizi gerektirir. Bu nedenle mimkunse bir avukattan ya da
kadin kurulusundan yardim almaya calismaliyiz. Asagida nasil Gcret-
siz avukat yardimi alabilecegimiz aciklaniyor. Avukat yardimi olmadan
kendimiz de basvuru yapabiliriz. Yasal yollara basvuru éncesi ve sonra-
si dikkat etmemiz gereken noktalar ile ihtiyac duyabilecedimiz dnemli
bazi bilgileri asagida bulabiliriz.

1. Maruz kalinan siddetle ilgili herhangi bir yere basvuru yaptigimizda
bu basvuruyu mutlaka belgelendirmeliyiz. S6zlii yanitlarnn bize bir fay-
dasi yoktur. imza attigimiz her belgenin bir 6rnegini mutlaka almal ve
saklamaliyiz.

Kolluk giiclerine (Polis ve Jandarma) Basvuru Siireci

Sikayetci olmak icin polis ya da jandarma karakoluna basvurdu-
gumuzda, yasadiklarimizi ayrintili sekilde anlatmali ve anlattigimiz
sekilde tutanaga gec¢mesini saglamalyiz. Tutanadl imzalamadan
6nce mutlaka okumaliyiz. Tutanakta eksik ya da yanhs ifadeler var-
sa degistiriimesini istemeliyiz. ifademizin eksiksiz ve dogru sekilde
tutanakta yer aldigindan eminsek, tutanagi imzaladiktan sonra, tu-
tanagin imzal bir 6rnegini mutlaka kendimiz icin alip saklamaliyiz.
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Polis ya da jandarma tutanak tutmak istemezse, kendisine mutlaka
tutanak tutmasi gerektigini, bunu yapmamasi halinde goérevini ih-
mal ettigini séylemeliyiz.

Polis ya da jandarma karakoluna basvurdugumuzda, darp varsa po-
lisin ya da jandarmanin bizi dogrudan hastaneye sevk ederek, darp
raporu almamizi saglamasi gerekir. Eger polis ya da jandarma bizi
hastaneye sevk etmezse, tutanak yazilmadan énce mutlaka hasta-
neye sevkimizi talep etmeli ve bunun icin israrci olmaliyiz. Yine de
sonug alamazsak israrci oldugumuzu ancak talebimizin reddedildi-
gini tutanaga yazdirmaya ¢alhsmaliyiz. Bu durumda kendimiz gecik-
meden bir hastaneye giderek doktor raporu alabiliriz.

Eger dogrudan hastanelerin acil bélumune basvurduysak, bizi mua-
yene eden doktora yasadiklarimizi anlatarak darp raporu alabilir ve
istiyorsak hastane polisine sikéyetimizi iletebiliriz. Vicudumuzdaki
izler kaybolmadan muayene olmak ve darp raporu almak yasadigi-
miz siddeti kanitlayabilmek icin énemlidir.

Eger avukat yardimi almiyorsak bu strecler boyunca bir yakinimizin
ya da arkadasimizin yanimizda olmasi ve sirece taniklk etmesi ya-
rarli olacaktir.

Savciliklara Basvuru Siireci

Ceza Kanununda tanimlanan bir sucun magduruysak, yani bize kar-
si tehdit, hakaret, fiziksel ve cinsel siddet gibi suclarin islenmesi s6z
konusu ise, polis ya da jandarma karakolu yerine bir sikayet dilek-
cesi ile Adliye binalari icerisinde bulunan Savciliklara da dogrudan
basvurabiliriz. Sikayet dilekcemizden en az iki adet kopya almali ve
hepsini imzalamaliyiz. Dilek¢enin bir kopyasini da kendimiz almali
ve bizde kalacak kopyaya dilekgeyi alan memurun alindi kasesi bas-
masini; tarih, imza ve sorusturma numarasini eklemesini istemeliyiz.

Savciliklar ve Mahkemelere verdigimiz dilekcelerin Savcilik ya da
Mahkeme memurlarinca imzalanmis ya da kaselenmis bir érnegi-
ni saklamaliyiz. Verdigimiz dilekcelerin tarihini yazmal ve basvuruy,
sorusturma, muhabere ve esas numarasi gibi tim bilgilerini de not
etmeliyiz.

Sikayete bagh suclarda suc duyurusunda bulunma sdresi 6 aydir. Bu
sure suca konu eylemin yapildigi ya da 6grenildigi tarihnten baslar ve
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6 ay gectikten sonra basvuru hakki kaybolur. Hangi suclarin sikayete
bagli oldugu bu kitapcikta ilgili basliklar altinda aciklanmistir.

Sikayet dilekcemize olayin nerede, ne zaman, nasil gerceklestigini,
varsa taniklarin isim ve adreslerini yazmal ve olayi ispatlamaya ya-
rayacak delilleri de eklemeliyiz (Bkz. Ek-3: Savcilik Sikayet Dilekgesi
Ornegi).

Savci, dilekcemizi aldiktan sonra ifademizi alacak, delilleri toplaya-
cak, varsa taniklarimizi dinleyecek ve ardindan sikdyetci oldugumuz
kisinin ifadesini alacaktir. Bu islemlerin ardindan, eger savcl dava
acmayi gerektirecek kosullar oldugunu dusundrse bir iddianame
duzenleyerek dosyayr mahkemeye gdnderecektir. Mahkeme iddia-
nameyi kabul edip davanin acilmasina karar verdiginde, bize mah-
kemeden durusma gunu ve saatini bildiren bir tebligat (yazili haber
kagidi) gelecektir. Gelmezse adliyelerde bulunan savciliklarin sorus-
turma burolarina basvurup acilan sorusturma ya da davalarla ilgili
bilgilere ulasabiliriz. Belirtilen giinde ve saatte durusmaya gitmemiz,
gidemeyecek durumdaysak yazili mazeret dilekgesi vermemiz ve séz
konusu sikayetimizi mahkemede anlatmamiz gerekir.

Savci dava agcmak icin gerekli kosullarin olusmadigini disinurse, ko-
vusturmaya yer olmadigina, yani davanin acilmamasina karar verir.
Bu karar bize yazil sekilde bildirilir. Kararda ayni zamanda nereye,
ne kadar sire icerisinde itiraz edebilecegimiz de yazilir. Bu kararin
elimize ulastigi tarihten itibaren kararda belirtilen stre icerisinde be-
lirtilen yere itiraz etmemiz gerekir. Bu itiraz Uzerine yetkili Mahkeme
ya da hakimlik ya itirazi kabul edip dava acilmasina karar verir ya
da itirazimizi reddeder. Hakimin bu stre¢ sonunda verecegi karar
kesindir, bir daha ayni yere itiraz edemeyiz.

Acllan ceza davalarina magdur olan kadinlar ile éldurulen kadinla-
rin yakinlari sugtan zarar goéren kisiler olarak katilip davalari takip
edebilir.

2. Maddi durumu yetersiz kisilerin dava giderleri i¢in adli yardim; ceza
sorusturmasi, hukuk ve ceza davalari igin licretsiz avukat yardimi gibi
haklari vardir.

Bu kitapcgikta sayilan yasal haklarimizdan yararlanmamiz icin avukat
yardimi almamiz sart degdil; ancak bir avukattan yardim almak streg
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icerisinde hatali islem yapilmasini dnleyebilecedi gibi sonug alinmasini
da kolaylastirabilir. Maddi durumumuz elvermediginde adli yardim ve
Ucretsiz avukat yardimi gibi hizmetlere basvurabiliriz.

Hukuk bilgisi olmayan kisilerin yazdigi dilekcelerle dava agmak hak kay-
bina yol acabilir.

Hukuk Yargilamasinda Ucretsiz Avukat Hakki (Adli Yardim)

Maddi kosullarimiz uygun degilse ve hakli bir gerekgcemiz varsa hu-
kuk davasi (bosanma, nafaka, koruyucu ve oénleyici tedbir talebi
gibi) acmak istiyorsak yasadigimiz sehirdeki Baronun adli yardim
blrosuna basvurarak kendimize Ucretsiz avukat atanmasini isteye-
biliriz. Adli yardim burosuna, ikametgah belgesi, ev, arsa gibi tasin-
maz malimizin olmadigina dair tapu mudurligu belgesi, SGK'dan
maas almadigimiza ya da sadece asgari Ucret aldigimiza iliskin bel-
ge, fakirlik belgesi ve kimlik fotokopisiyle basvurmalyiz.

Adli yardimin kabul edilmesi halinde kural olarak sadece avukata
vekdletname c¢ikarma ve dava (yargilama) masraflarini éderiz. Dava
masraflarini da 6deyemeyecek durumdaysak dava actigimiz mahke-
meye ayrica adli yardim basvurusunda bulunabiliriz.

Ceza Yargilamasinda Ucretsiz Avukat Hakki (CMK Servisi)

Cinsel saldiri sucu ile 6ldurmeye tesebbis gibi alt siniri 5 yildan fazla
hapis cezasini gerektiren bir su¢ca maruz kaldigimizda Ucretsiz avu-
kat yardimindan yararlanmak icin Barolarin CMK (Ceza Muhakeme-
si Kanunu) servislerine basvurabiliriz.

CMK servisince basvurumuzun kabul edilmesi halinde de avukata
herhangi bir Gcret ya da masraf 6demeyiz.

Adli yardim ve CMK servisi basvuru sartlari ve streci icin yasadigimiz
sehirdeki Baroya basvurarak ayrintili bilgi alabiliriz.

Adli yardim veya CMK servisinden atanan avukatla ilgili bir sorun ya-
sarsak ya da hakli bir sebeple avukatin degismesini istersek sorunun
¢6zUmu icin bir dilekce ile baroya basvurabilir ve baska bir avukat
atanmasini talep edebiliriz.

Kadin Dayanisma Vakfi gibi, kadina yoénelik siddet alaninda calisan
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pek cok kadin 6rgutt vardir. Siddete maruz birakildigimizda bu or-
gutlere de basvurarak yasal haklar ve basvuru yollariile ilgili Gcretsiz
bilgi alabiliriz. Bu kuruluslarin listesine internet sitemizden ulasabi-
lirsiniz.
3. 6284 sayili Kanun Kapsaminda Yapacagimiz Basvurularda Dikkat
Etmemiz Gerekenler

6284 sayili Kanun, kadina yonelik siddete maruz kalanlarin korun-
masini ve siddet uygulayanin durdurulmasini amaclayan ve acil ted-
birler ainmasini saglayan 6zel bir kanundur. Bu Kanun kapsaminda
verilen tim kararlar strelidir ve bu kararlara "tedbir karar” denir.
Kanuna gore verilen tedbir kararlarina karsi tefhim (kararin Mahke-
mede hazir bulunan taraflarin ytztne okunmasi) veya teblig (kara-
rin yazili olarak bildirilmesi) tarihinden itibaren iki hafta icinde aile
mahkemesine itiraz edebiliriz. itiraz Uzerine verilen kararlar kesindir.

Kanun kapsaminda en fazla 6 ay stre ile tedbir karari verilebilir. An-
cak siddet veya siddet uygulanma tehlikesinin devam edecegdinin
anlasildigr héllerde, talep olmaksizin ya da korunan kisinin ya da
Bakanlik veya kolluk gorevlilerinin talebi Gzerine tedbirlerin stresinin
veya seklinin degistiriimesine, bu tedbirlerin kaldirilmasina veya ay-
nen devam etmesine karar verilebilir.

Bu kanundan yararlanmak icin mutlaka bizim sikayetci olmamiz ge-
rekmez. Siddet veya siddet uygulanma tehlikesinin varligr hélinde
herkes bu durumu resmi makam veya mercilere ihbar edebilir. ihbari
alan kamu gorevlileri bu Kanun kapsamindaki gérevlerini gecikmek-
sizin yerine getirmek ve uygulanmasi gereken diger tedbirlere iliskin
olarak yetkilileri haberdar etmekle yukumluddar.

Tedbir karari, bizim talebimiz, Bakanlik veya kolluk gérevlileri ya da
Cumhuriyet savcisinin basvurusu UGzerine verilir. En cabuk ve en ko-
lay ulasilabilecek yer Aile Mahkemesi hdkiminden, mulki amirden ya
da kolluk biriminden talep edilebilir.

Tedbir karari verilebilmesi icin, siddetin uygulandigina dair delil veya
belge aranmaz. Tedbir kararlarinin verilmesi, bu Kanunun amacini
gerceklestirmeyi tehlikeye sokabilecek sekilde geciktirilemez.

Tedbir karari en kisa strede siddet uygulayana ve bize bildirilir. Kara-
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rin verilmesi genellikle birkag gun surer. Karar teblig edilmezse bas-
vuru yaptigimiz yere gidip ¢ikip ¢tkmadigini 6grenebilir ve bir 6érnegi-
nin verilmesini isteyebiliriz. Kararin teblig edilmemesi uygulanmasini
engellemez. Karari yanimizda tasimamiz ve gerektiginde gdsterme-
miz 6nemlidir.

Hakkinda tedbir karari verilen siddet uygulayan, bu kararin gerekle-
rine aykiri hareket ederse, fiili bir suc olustursa bile ihlal edilen tedbi-
rin niteligine ve aykirihgin agirhgina gére hakim karariyla t¢ giinden
on gune kadar, ihlalin tekrarinda ise 6 aya kadar zorlama hapsine
tabi tutulabilir.

4. Tecaviiz ve Diger Cinsel Saldin Sikdyet ve Basvurularinda Dikkat
Edilmesi Gerekenler

Cinsel siddet kadina yonelik siddetin en agir bicimlerinden biridir ve
cogu zaman tanigi ve belgesi olmadan, siddet uygulayanla yalniz ol-
dugumuz bir ortamda islenir. Bu yuzden biz kadinlar bakimindan bu
sucun ispati zordur. Bu nedenle cinsel siddete, dzellikle de tecaviize ma-
ruz kaldigimizda olay sonrasi delillerin yok olmadan toplanmasi icin su
noktalara dikkat etmemiz son derece 6nemlidir:

Esi ya da tanidigr veya tanimadigi baska birisi tarafindan tecavize
ugrayan bir kadinin ya da kiz cocugunun kesinlikle yikanmadan, ilk
48 saat icinde saglik raporu almak icin Savcilik ve hastaneye basvur-
masi cok 6nemlidir. Saldiry1 belgeleyen bir doktor raporu almak icin
savciliktan bizi Adli Tabibe sevk etmesini isteyebiliriz.

Saldirganin tayd, sagi, bedensel sivilari Gstimizde kalmis olabilir.
Bogusma sirasinda tirnaklarimizin altina saldirganin derisi sikismig
olabilir. Bunlarin hepsi énemli birer delildir ve saldirganin yakala-
nip cezalandiriimasinda ¢ok etkili olabilir. Cinsel bir saldiridan sonra
cogu kadin hemen yikanip temizlenmek, olanlarn unutmak, geride
birakmak ister. Ancak zor olsa da el/yiiz yikamak, agzi calkalamak,
kiyafet degistirmek gibi bu kanitlarin kaybolmasina yol acabilecek
herhangi bir sey yapilmamalidir. Tecaviz sirasinda Uzerimizde olan
giysi ve ic camasirlarini asla yikamamaliyiz. Hentz sikayetci olmaya
hazir degilsek bu giysileri olabildigince az dokunarak temiz bir torba-
nin icinde saklayabiliriz.
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Doktor muayenesinde, vucuttaki her bir izi, yarayi ve bulguyu kayda
gecirtmek, yine saldirganin kimligini ve eylemini tespit ettirebilecek
ya da kanitlayabilecek genital organda (Ureme organlari ve bunlarin
bulunduklari yerler), agizda veya vicudun herhangi bir yerinde te-
cavlzclye ait herhangi bir izi (sperm, tirnak parcasi, sag, kan érnegi
vb.) yok etmeden tum delilleri polise/jandarmaya/savciliga toplat-
mak cok 6nemlidir. Doktor yeterince dikkatli degilse kanit olabi-
lecegini diisiindiigiimiiz konulara dikkatini ¢cekerek bunlari rapora
yazmasini saglayabiliriz.

Doktora gidemediysek durumu bir arkadasimiz ve tanidigimizia pay-
lasmak ve bedenimizdeki izlerin ve ylUzimuzin goérinecegi sekilde
tarih gosterme ozelligi olan bir telefon veya fotograf makinesi ile
cekim yapip saklamak faydah olabilir.

Saldiriyr géren tanik varsa o da karakola goétarulebilir. Eger saldir-
gani goérduysek ya da taniyorsak polis ya da jandarma karakolunda
saldirganin nasil gérunduginu tarif etmeli, hakkinda bildigimiz tim
ayrintilari anlatmalyiz. Varsa baska taniklarin da dinlenmesini ve
gerekli delillerin toplanmasini istemeliyiz.

Tecavuz ile ilgili fiziksel izler yoksa ya da fiziksel izler 48-72 saat ara-
hginda basvurulmadigr icin kaybolmussa bu defa tecavizin psikolo-
jik bulgularinin tespit edilmesi icin Adli Tip, Gniversite hastanelerinin
veya herhangi baska hastanelerin psikiyatri servislerine basvurup
psikolojik saghk raporu almaya cahlsabiliriz.

Maruz birakildigimiz siddetin tirt ne olursa olsun Kadin Dayanisma
Vakfi gibi siddete maruz birakilan kadinlarla calisan kadin kurulusla-
rindan destek almak énemlidir. Bu kuruluslarin listesine internet site-
mizden ulasabilirsiniz. Bu destek dncelikle bize gtg verir. Ayrica bu tar
kuruluslarin ve buralarda calisanlarin raporlari dava streclerinde kanit
olusturabilir. Sikayetci olmak ya da dava agcmak konusunda kararsizsak
bile olay gerceklestiginde en kisa sdrede bir kadin kurulusuna bizzat
giderek ya da telefonla basvurmamiz yararl olacaktir.
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4. Dilekce Ornekleri

Bu kitapcikta anlatilan yasal yollara basvururken asagidaki dilekge 6r-
neklerinden yararlanabiliriz.

1. 6284 sayil Kanun kapsaminda yapilacak basvuru dilekgesi 6rnegi
2. Tasarruf yetkisinin kisitlanmasi dilekce 6rnegi

3. Savcilik su¢ duyurusu dilekgesi 6rnegi
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1. 6284 sayil Kanun kapsaminda yapilacak basvuru
dilekcesi 6rnegi

DIKKAT! Dilekge érnegindeki parantez i¢indeki agiklamalar sizin i¢in yapilmagtir.
Bunlar1 okuduktan sonra silerek dilekgenizi ihtiyaciniza gore doldurunuz.

NOBETCI AILE MAHKEMESI SAYIN HAKIMLIGI’NE
(Tedbir nafakast talebiniz varsa) “TEDBIR NAFAKASI TALEPLIDIR”

DAVACI : (Bilgilerin gizli kalmas: gerekiyorsa TC kimlik numaranizi yazmayin)
ADRES : (Bilgilerin gizli kalmas: gerekiyorsa adresinizi yazmayin)
DAVALL: ...t esae s sassae e saeees

KONU : Davali tarafindan gordiigiim ve asagida agiklanan siddet tiirleri nedeni ile
Sayin Mahkemenizden, 6284 SAYILI AILENIN KORUNMASI VE KADINA YONE-
LIK SIDDETIN ONLENMESI HAKKINDA KANUN uyarinca IVEDILIKLE ilgili
tedbirlerin alinmasi hakkinda talep ve beyanlarimin sunulmasidir.

ACIKLAMALAR :

1. Daval1 kisi benim .............. olur. (Eger, “tek tarafl israrl takip magduru” iseniz ve
bu kisiyi tanumiyorsamiz dilekcede bu kisiyi tammadiginizi belirtiniz ve sizi nerede ve
nasil takip ettigine dair bilgi veriniz)

(Cocugunuz varsa onlar hakkinda bilgi veriniz. Yaslarim yazimiz. Onlar da siddete ma-
ruz kaliyorsa bunu da yaziniz. Varsa sizinle beraber siddete maruz kalan diger tamdik/
akrabalarimizi da belirtiniz.)

2. Bu Kisi ............. tarihinden bu yana tarafima asagida saydigim siddet tiirlerini
uygulamistir.

(Davalimin size uyguladigi tiim siddet tiirlerini ayrintili olarak siralayimz. Bu siddet
tiirlerini ne zaman ve nerede uyguladiginm ve bunlara tanik olanlar: anlatimz. Bu sid-
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det tiirleri sonucunda herhangi bir kuruma (polis ve hastane gibi) basvurduysaniz be-
lirtiniz. Daha énce agilmis bir dava varsa belirtiniz. Davalimin silahi varsa ve herhangi
bir alkol veya uyusturucu madde bagimhiligi varsa dilekgeye yazmay: unutmayiniz.)

3. Davalinin siddet uygulamasi sonucu ........... haldeyim. (Siddet sonucu yasadigi-
miz saglik ve ekonomik sorunlar: ve ugradigimiz maddi ve manevi zararlarimzi yazin.
Siginmaevinde kalmak istiyorsamiz belirtiniz. Davali, evin gecimini saglayan kisi ise
hem kendiniz hem ¢ocuklariniz igin tedbir nafakas: talep edebilirsiniz.)

4. Sonug olarak, kendim igin .................... tedbirlerin, davali siddet uygulayana yo-
nelik olarak da .........cccooocueivevcurnennnne. tedbirlerin alinmasini talep ederim. (Kendiniz
icin ihtiyaciniz olan ve alinmasini istediginiz tiim tedbirleri sayiniz. Davaliya yénelik
gerekli oldugunu diisiindiigiiniiz tiim tedbirleri saymiz.)

SONUG VE ISTEM: Yukaridaki agiklamalardan dolay1 Sayin Mahkemenizden,

o Kendim i¢in ...ocoovvvevernivvciniiciicncccn. koruyucu tedbirlerinin alinma-
sini,

o  Siddet uygulayan davaliya yonelik ...................... onleyici tedbirlerinin alin-
masini,

o Ayrica 6284 sayili Kanun'un ilgili maddeleri ile ilgili mevzuat uyarinca GE-
REKLI TUM TEDBIRLERIN Mahkemeniz tarafindan verilerek, gecikmek-
sizin, IVEDILIKLE 6 AY SURE ILE TEDBIR KARARI VERILMESINI TA-
LEP EDERIM. Saygilarimla. Tarih

(Ad ve Soyad)
(Imza)

(Varsa dilekge eklerinizi yaziniz ve dilekcenize ekleyiniz.)
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2. Tasarruf yetkisinin kisitlanmasi dilekce 6rnegi

............... NOBETCI AILE MAHKEMESI'NE
DAVACI : Adi/Soyadi (TC Kimlik No: .............. )
Adres:..........oooiiin
DAVALI : Ad1/Soyadi (TC Kimlik No: .............. )
Adres:.........oo
KONU : Davali esimin borglularina, 6demeyi tamamen bana yapmalari-

nin emredilmesi (TMK m. 198) ve davalinin tasarruf yetkisinin sinirlanmasi (TMK
m. 199) talebidir.

ACIKLAMALAR :

1-Egim ..ooovniiinnininnnn, ile .o tarihinden bu yana evliyiz ve miiste-
rek ...... ¢ocugumuzla birlikte ayni konutta yasamaktayiz.

2- Miisterek ¢ocuklarimizdan .............. , ... sinif 6grencisidir ve ................ s1-
navlarina hazirlanmaktadir. Diger ¢ocugumuz .............. ise ........ yasinda olup,
............... tim bakimini ben tstlenmis durumdayim. Bu sebeple de herhangi bir
iste caligmiyorum/¢alisgamiyorum. Evin ge¢imini ve ¢ocuklarin bakim giderleri esi-
min maast ile karsilamaktay1z.

3-Esim c.oovveiiininininnnn. olarak ¢aligmaktadir. Esim, ................. evin gecimi
i¢in gerekli olan paray1 cogunlukla bagka yerlere harcamaktadir....

4- Esim f{izerine kayithh ... adresindeki daire ile
........................... arabay1 da haciz ettirip satacagindan endise etmekteyim.
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5- Ben tim bu kosullar altinda, ........................ iki gocugun bakim ve mas-
raflar1 i¢in esimin maagina ihtiya¢ duyarken, davali esimin bilingsizce harcamalar1
ve tasarruflar1 bizi yoksulluga diisiirmekte ve ¢ogu zaman mutfak masraflarini dahi
kargilayamaz duruma gelmekteyiz.

6- Yukarida agiklanan nedenlerle; para harcama ve tasarrufta bulunma konusun-
da, ailenin ekonomik ¢ikarlarina aykiri davranan esimin borglularina 6demeyi tama-
men bana yapmalarinin emredilmesini (TMK m. 198) ve davali esimin mal varlig
tizerinde tasarruf yetkisinin sinirlanmasini (TMK m. 199)........ tasinmaz ve ..........
arag tizerine tedbir konulmasini isteme zorunlulugu dogmustur.

DELILLER

SONUG VE ISTEM : Yukarida agiklanan ve resen gozetilecek nedenlerle; aile birligi-
mizin devamini teminen; basta gocuklarimin bakim masraflarinin karsilanabilmesi
ve evin ge¢iminin saglanabilmesi bakimindan;
1- Davali esimin bor¢lulari olan ....... adresindeki ........ isimli kisilere/
kurumlara 6demeyi tamamen bana yapmalarinin emredilmesi,
2- Davali esim tizerine kayitli ......... adresindeki daireile .......... plakali
arag tizerine tedbir konulmasi,

konusunda karar verilmesini talep ederim. Saygilarimla. Tarih

Davact

Imza



3. Savcilik su¢ duyurusu dilekcesi érnegi

................... CUMHURIYET BASSAVCILIGINA
SIKAYETCI : Adi/Soyadi (TC kimlik no: .............. )
Adpres/Telefon numaras
SUPHELILER : Adi/Soyadi (TC kimlik no: .............. )
Adpres/Telefon numaras
SUC TP UPRPRRURN
SUC TARIHI e
ACIKLAMALAR
1. Stpheli/Stpheliler ............. ginil ........... sucu islemislerdir. Olayin gelisimi ve
ayrintilari su sekildedir;
2
3. Buolayailiskin ........... kisiler taniktir. Olaya iligskin toplanmasini istedigim de-
liller sunlardir,.........cooviiiiiiiii
4. ...
5

SONUGC VE ISTEM: Yukarida agiklandig: iizere islenen sug nedeniyle siiphelilerin
yargilanip cezalandirilmas i¢in haklarinda dava a¢ilmasini talep ederim. Saygilarim-
la. Tarih

Sikayetgi

Imza

Dilekge eki
Niifus ciizdani fotokopisi

Olaya iliskin bilgi iceren belgeler
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