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SIDDET VEYA SIDDET TEHDIDI
KARSISINDA

YAPABILECEKLERIMIZ

Siddet uygulayan kisinin durdurulmasi, cezalandirilmasi ve siddetle mu-
cadele ederken destek almak icin asagidaki kurumlara basvurabiliriz.
Siddete tanik olan kisiler de (komsu, akraba, arkadas vb.) bizim icin bas-
vuru yapabilirler.

e Polis/ jandarma Aile, Calisma ve Sosyal

karakolu Hizmetler il Madurlukleri
* 155 Polis e Kadin érgutleri
e 156 Jandarma

Belediyelerin Kadin Danisma
* Alo 183 Sosyal Merkezleri

Destek Hatti

e Cumbhuriyet Savciligi
o Al Vsl * Sosyal Hizmet Merkezleri

¢ Hastaneler

+ Siddet Onleme ve izleme e Kaymakamlik/Valilik
Merkezleri (SONIM)

En yakin polis veya jandarma karakoluna
basvurursak:

Siddete veya siddet tehdidine ugradigimizda sikayetgi
olabiliriz. Polis/jandarma karakoluna basvurdugumuz-
da, yasadiklarimizi detayl olarak anlatmali ve anlatti-
gimiz sekilde tutanaga gecirilmesini saglamalyiz. Gerekiyorsa avukat
ve uzman (psikolog, sosyal hizmet uzmani vb.) destegi talep edebiliriz.
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Yazilan tutanadr okumadan asla imzalamamalyiz. Eger anlattiklari-
miz tutanaga farkl veya eksik gecirilmisse duzeltilmesini istemeliyiz ve
duzeltildikten sonra imzalamaliyiz. Tutanagin polis/jandarma tarafin-
dan imzali bir 6rnegini mutlaka kendimiz icin almalyiz. Polis/jandarma
sikayetimize dair tutanak tutmak istemezse, kendisine mutlaka tutanak
tutmasi gerektigini, bunu yapmamasi halinde gérevini ihmal ettigini
soylemeliyiz.

Eger fiziksel siddete ugramissak, polisin/jandarmanin bizi darp raporu
almamiz icin derhal hastaneye sevk etmesi gerekir. Polis/jandarma bizi
hastaneye sevk etmezse, tutanak yazilmadan énce mutlaka hastaneye
sevkimizi talep etmeliyiz.

Ifade alindiktan sonra gérevlilerden Aile ici Siddet Olaylari Kayit Formu
ile Risk Degerlendirmesi Formu doldurmalarini istemeliyiz. Risk deger-
lendirmesi sonucunu 6grenip kendimizi ve varsa ¢ocuklarimizi/yakinla-
rimizi korumak icin 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yénelik
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun kapsaminda alinabilecek en uygun
onleyici ve koruyucu tedbirlerin neler olabilecegini degerlendirmeliyiz.
Acil bir durum varsa polisten/jandarmadan derhal gerekli 6nleyici ve
koruyucu tedbir kararini almasini istemeliyiz.

Polisin/jandarmanin siddet uygulayan kisiyle bizi baristirma gibi bir g6-
revi ve yetkisi yoktur. Kadina yonelik siddet suclarinda uzlasma ve ara-
buluculuk dnerilemez.

Cumbhuriyet Savciligina veya Aile

@ Mahkemesine basvurursak:

— Bir sikdyet dilekcesi ile dogrudan Adliye binalari icinde-
ki Savciliklara basvurabiliriz. Dilekcemize olayin nerede,
ne zaman, nasil gerceklestigini, varsa taniklarin isimlerini ve adreslerini
yazmali ve olaya dair delilleri eklemeliyiz. Sikdyet dilekcemizden en az
iki adet hazirlayip hepsini imzalamaliyiz. Bu kopyalardan birini mutlaka
saklamaliyiz. Bizde kalacak kopyaya Savcilik memurunun dilekceyi aldi-
gini gdstermesi icin kase basmasini; tarih, imza ve sorusturma numara-
si eklemesini istemeliyiz.
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Savcl, daha sonra ifademizi alacak, delilleri toplayacak, varsa taniklari-
mizi dinleyecek ve sikayetci oldugumuz kisinin ifadesini alacaktir. Eger
savcl davanin agilmasina karar verirse dosyayl Ceza Mahkemesine gon-
derecektir. Bize mahkemeden durusma guninin ve saatinin yazili oldu-
gu bir kagit (tebligat) gelecektir. Tebligat gelmezse veya bize ulasmazsa
Savciliklarin sorusturma burolarina basvurup mahkeme ve dosya nu-
marasi hakkinda bilgi alabiliriz. Durusmaya gitmemiz ve sikdyetimizi
mahkemede anlatmamiz gerekir. Durusmaya gidemeyecek durumday-
sak mazeret dilekgesi yazip mahkemeye verebiliriz.

Savcl davanin acilmamasina da karar verebilir. Bu karar da bize tebli-
gat zarfiile bildirilir. Bu kararin elimize gectigi tarihten itibaren kararda
belirtilen sdrede ve belirtilen mahkemeye itiraz edebiliriz. Bu itiraz Gze-
rine yetkili Mahkeme ya itirazi kabul edip dava agilmasina karar verir ya
da itirazimizi reddeder.

Saglik kurulusuna basvurursak:

Eger dogrudan bir hastanenin acil bélumuune basvurduy-

sak, bizi muayene eden doktora yasadiklarimizi anlata-

rak darp raporu alabilir ve istiyorsak hastane polisine

sikayetimizi iletebiliriz. Vicudumuzdaki izler kaybolma-
dan muayene olmak ve rapor almak yasadigimiz siddeti kanitlayabil-
mek icin 6nemlidir.

Bir siginaga gitmek istiyorsak:

Siddet nedeniyle kalacak guvenli bir yerimiz yoksa 6284
Sayili Ailenin Korunmasina ve Kadina Yénelik Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun'dan faydalanarak, varsa co-
cuklarimizla birlikte bir siginakta kalabiliriz. Bunun icin
Siddet Onleme ve izleme Merkezi'ne (SONIM), en yakin karakola, Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurlagu'ne, belediyelerin kadin da-
nisma merkezlerine ve kadin érgitlerine basvurabiliriz. SONIM, Kayma-
kamlik/Valilik ve acil durumlarda polis/jandarma bizi siginaga yerlestir-
mekle yukdmladar; bunun icin Aile Mahkemesi karari gerekmez.
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Bir siginaga yerlesmek icin siddet uygulayan kisiden siké@yetci olmamiz
gerekmez. Siginaklarin adres ve telefon bilgileri gizli tutulur; siginak-
larda kalan kisilerin bilgileri kimseyle paylasiimaz. istersek yasadigimiz
sehirden baska bir sehirdeki siginakta da kalabiliriz.

Siddet uygulayan kisiyi evden uzaklastirmak
istiyorsak:

Siddet uygulayan kisiyle ayni evde yasiyorsak; bu kisinin
evden uzaklastirilmasi icin bize en yakin karakola, Sid-
det Onleme ve izleme Merkezi'ne (SONIM), Cumhuriyet
Bassavciligi'na, Aile Mahkemelerine basvurabiliriz. 6284 Sayili Ailenin
Korunmasina ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun'a
gore; medeni durumumuz ne olursa olsun, siddet uygulayan kisi birlikte
yasadigimiz evden belirli sireyle uzaklastirilabilir; isyerimize, varsa co-
cugumuzun okuluna ve bize yaklasmasi engellenebilir. Acil durumlarda
polis/jandarma da mahkeme karari olmadan bu tedbiri alabilir.

Gegici koruma istiyorsak:

Siddet uygulayan kisinin bize zarar vermesinden endise-
leniyorsak; 6284 Sayili Ailenin Korunmasina ve Kadina
Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun kapsaminda
cesitli koruma tedbirleri isteyebiliriz. Ornegin, disari cik-
tigimizda bize eslik edecek bir polisin gérevlendiriimesini isteyebiliriz.
Bunun icin bize en yakin karakola, Siddet Onleme ve izleme Merkezi'ne
(SONIM), Cumhuriyet Bassavciligi'na, Aile Mahkemelerine basvurabiliriz.
Acil durumlarda polis/jandarma da koruma saglamakla yukumladdar.

Tedbir nafakasi ve gecici maddi yardim

% Siddet uygulayan kisi, evin gecimini saglayan veya kat-

kida bulunan kisiyse ve eve dair ekonomik sorumlulukla-
rini yerine getirmiyorsa 6284 Sayili Kanun kapsaminda
tedbir nafakasi talep edebiliriz. Siddet uygulayan kisinin
tedbir karari ile evden uzaklastirilmasi oturulan evin kira, elektrik, su,
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telefon, dogalgaz ve benzeri giderlerini karsilamaya devam etmesine
engel degildir. Hakim, siddet uygulayan kisinin tedbir karari stresince
evle ilgili ekonomik sorumluluklarini yerine getirmesine, aile konutunun
kira s6zlesmesini sona erdirmemesine ya da kamu konutu (lojman) tah-
sisinin kaldirilmasi talebinde bulunmamasina ve uygun goérecegdi baska
tedbirlere karar verebilir. Ayrica yine 6284 Sayili Kanun kapsaminda ge-
cici maddi yardim da talep edebiliriz.

Nafaka talep etmek icin bosanmis olmamiz gerekmez. Bosanma da-
vasi devam ederken veya bosanma davasi agmadan da nafaka talep
edebiliriz.

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi
& Siddetin Onlenmesine Dair Kanun nedir?

' 6284 Sayili Kanun, siddete ugrayanlarin korunmasi ve
siddet uygulayan kisilerin durdurulmasi icin acil tedbirler
alinmasini saglayan 6zel bir kanundur. Bu kanun kapsa-
minda verilen tam kararlar strelidir ve bunlara "tedbir karari” denir. Bu
kanun kapsaminda yapacagimiz basvurular icin Gcret 6demeyiz ve bas-
vurularda delil, tanik, belge, doktor raporu, vs. sunmamiz sart degildir.

Bu kanundan fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik siddete ugrayan veya
siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlar ve cocuklar yararlanabilir.
Resmi ya da dini nik&hli oldugumuz esimiz, bosandigimiz eski esimiz,
babamiz, abimiz, dayimiz, kuzenimiz, nisanlimiz, oglumuz, eski sevgili-
miz, sevgilimiz, kayinpederimiz, kayinbiraderimiz gibi ¢evremizdeki er-
kekler ya da tanimadigimiz biri bize siddet uyguluyorsa veya siddet uy-
gulamakla tehdit ediyorsa bu kanundan yararlanabiliriz.

6284 Sayili Kanunun bize sagladigi haklar gecicidir. Siddet uygulayan
kisiden bosanmak veya bize uyguladigi siddet sucu nedeniyle cezalan-
dirllmasini istiyorsak bosanma davasi agmamiz veya su¢ duyurusunda
bulunmamiz gerekir. Daha énce bosanma veya ceza davasi acmis ol-
mamiz, bu yasadan yararlanmamiza engel degildir. Bu yasadaki tedbir-
lerin uygulanmasi icin her zaman basvuru yapabiliriz.



Tedbir kararinin verilmesi ve bildirilmesi:

A
Tedbir karari en fazla 6 ay sure ile verilebilir. Ancak sid-

det veya siddet tehdidi devam ediyorsa sltre bitmeden
yapacagimiz basvuru ile bu kararlarin stresi uzatilabilir.
Sitre sona ermis ve siddet veya siddet tehdidi devam ediyorsa yeniden
basvurarak yeni bir tedbir karari verilmesini isteyebiliriz.

Tedbir kararinin verilmesi genellikle birkag gtin strer. Karar uygulanma-
siigin polis/jandarmaya goénderilir ve en kisa strede siddet uygulayana
ve bize bildirilir (teblig edilir). Karar teblig edilmezse basvuru yaptigimiz
yere gidip sonucu 6grenebilir ve kararin bir 6érnedinin bize elden veril-
mesini isteyebiliriz. Kararin bir kopyasini yanimizda tasiyip gerektiginde
ilgili kisilere gosterebiliriz.

Siddet uygulayan kisi tedbir kararina
uymazsa?

Aile Mahkemesi siddet uygulayan kisi hakkinda zorlama
hapsi karari verebilir. Bunun icin siddet uygulayanin ne
zaman ve ne sekilde karara aykiri davrandigini polise/
jandarmaya bildirmemiz veya bir dilekgeyle Savciliga veya Mahkemeye
basvurmamiz gerekir. Hakim, tedbir kararina aykiri davranan kisi hak-
kinda 3 ginden 10 gune, ihlal tekrarlanirsa 15 gtiinden 30 gine kadar
zorlama hapsi karari verebilir.
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YASAL YOLLARA BASVURURKEN
DIKKAT ETMEMIiZ GEREKENLER:

Bazen karakol, savcilik veya mahkeme gérevlileri basvurumuzu almaya
yetkili olmadiklarini sdyleyebilir veya islem yapmak istemeyebilirler. Bu
durumda haklarimizi onlara kararh bir sekilde hatirlatmamiz ve israrci
olmamiz faydalr olabilir.

Bir basvuru yaptigimizda bu basvuruyu mutlaka belgelendirmeliyiz.
Sozlu yanitlarin bize bir faydasi yoktur. imza attigimiz her belgenin bir
ornegini mutlaka almali ve saklamaliyiz.

Cinsel siddet sonrasi sikdyet ve basvurularda
dikkat etmemiz gerekenler:

Cinsel siddet cogu zaman tanigi ve belgesi olmadan, sid-
det uygulayanla yalniz oldugumuz bir ortamda yasandi-
g1 icin biz kadinlar bakimindan bu sucun ispati zordur.
Bu nedenle cinsel siddete, 6zellikle de tecavize maruz kaldigimizda
olay sonrasi delillerin yok olmadan toplanmasi icin sunlara dikkat et-
memiz énemlidir:

Tecavize ugrayan bir kadinin kesinlikle yikanmadan, ilk 48 saat icinde
saglk raporu almak icin Savcilik ve hastaneye basvurmasi cok dnemli-
dir. Saldiriyr belgeleyen bir doktor raporu almak icin Savciliktan bizi Adli
Tabibe sevk etmesini isteyebiliriz.

Saldirganin tuyd, sacl, bedensel sivilari Gstimuzde kalmis olabilir. Bo-
gusma yasanmissa, bu sirada tirnaklarimizin altina saldirganin derisi
stkismig olabilir. Bunlarin hepsi énemli birer delildir ve saldirganin ya-
kalanip cezalandiriimasinda ok etkili olabilir. Cinsel saldiridan sonra
cogu kadin hemen yikanip temizlenmek, olanlari unutmak ve geride
birakmak ister. Ancak zor olsa da el/ytz yikamamak, agzi ¢alkalama-
mak, kiyafet degistirmemek kanitlarin kaybolmasini engelleyecegi icin
onemlidir. Olay sirasinda Uzerimizde olan giysi ve i¢ camasirlarini asla
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yikamamaliyiz. Henlz sikayetci olmaya hazir degilsek bu giysileri olabil-
digince az dokunarak temiz bir torbanin icinde saklayabiliriz.

Doktor muayenesinde, vlicuttaki her bir izi ve yarayl kayda gecirtmek,
genital organda (Ureme organlari ve bunlarin bulunduklari yerler), agiz-
da veya vicudun herhangi bir yerinde saldirgana ait herhangi bir izi
(sperm, tirnak parcasi, sag, kan 6rnegi vb.) yok etmeden tam delilleri
polise/jandarmaya/savciliga toplatmak ¢cok dnemlidir. Doktor yeterince
dikkatli degilse kanit olabilecegini disindigumuiz konulara dikkatini
cekerek bunlar rapora yazmasini saglayabiliriz.

Doktora gidemediysek durumu bir arkadasimiz ve tanidigimizia paylas-
mak ve bedenimizdeki izlerin ve yizimuzin gérUnecegdi sekilde, tarih
gosterme 6zelligi olan bir telefon veya fotograf makinesi ile cekim yapip
saklamak faydali olabilir.

Saldiriyr géren tanik varsa o da karakola goétarulebilir. Eger siddet uygu-
layani gorduysek polis/jandarma karakolunda saldirganin nasil gérin-
daguna tarif etmeli, hakkinda bildigimiz ve hatirladigimiz tim ayrintilari
anlatmaliyiz. Varsa baska taniklarin da dinlenmesini ve gerekli delillerin
toplanmasini istemeliyiz. Tecavuz ile ilgili fiziksel izler yoksa ya da fizik-
sel izler artik kaybolmussa, tecavizin psikolojik bulgularinin tespit edil-
mesi icin Adli Tip, Universite hastaneleri veya herhangi bir hastanenin
psikiyatri servisine basvurup psikolojik durum raporu alabiliriz.

Bir avukata ihtiya¢ duyuyorsak:

Maddi kosullarimiz uygun degilse, Aile Mahkemelerine
basvurular icin yasadigimiz sehirdeki Baronun adli yar-
dim buUrosuna basvurarak Ucretsiz avukat atanmasini is-
teyebiliriz. Adli yardim bdrosuna; ikametgdh belgesi, ev,
arsa gibi tasinmaz malimizin olmadigina dair tapu mudurlugu belgesi,
SGK'dan calismadigimiza dair belge veya calisiyorsak sadece asgari lc-
ret aldigimiza iliskin isyeri belgesi, fakirlik belgesi ve kimlik fotokopisiyle
basvurmaliyiz. Talebimiz kabul edilirse sadece avukata vekaletname
ctkarma ve dava masraflarini 6deriz. Dava masraflarini da 6deyemeye-
cek durumdaysak dava actigimiz mahkemeye masraflarin devlet tara-
findan karsilanmasi icin ayrica adli yardim basvurusunda bulunabiliriz.
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Eger maruz kaldigimiz bir siddet sucu icin polise/jandarmaya veya savci-
hga basvurmussak ve kendi avukatimiz yoksa Ceza Muhakemesi Kanu-
nu (CMK) kapsaminda ifade alinmadan énce Barodan Ucretsiz avukat
atanmasini isteyebiliriz. Cinsel saldiri sucu ile 6ldurmeye tesebbis gibi
alt sinirt 5 yildan fazla hapis cezasini gerektiren suclara maruz kalindi-
ginda CMK kapsaminda Ucretsiz avukat yardimindan yararlanilabilir.

Adli yardim ve CMK servisi basvuru sartlari ve sureci icin yasadigimiz se-
hirdeki Baroya basvurarak ayrintil bilgi alabiliriz. Hukuk bilgisi olmayan
kisilerin yazdigi dilekcelerle dava acmak hak kaybina yol acabilir.

Siddete maruz kaldigimizda Kadin Dayanisma Vakfi gibi, siddetle mtca-
dele alaninda calisan kadin érgitlerinden destek almak 6nemlidir. Bu
kuruluslarin listesine internet sitemizden ulasabilirsiniz. Bu destek énce-
likle bize guc verir. Ayrica bu tar kuruluslarin destekleri yargi strecinde
bize yardimci olabilir. Sikdyetci olmak ya da dava agmak konusunda
kararsizsak bile olay gerceklestiginde en kisa surede bir kadin kurulusu-
na bizzat giderek ya da telefonla basvurmamiz yararl olacaktir.
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