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KADINA YONELIK SIDDET NEDIR?

Siddetsiz, esit ve 6zgir bir dinya igin...
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Bu kitapcik, Suriyeli multeci kadinlarin intiyaclari ve 6zgn kosullari dikkate
alinarak, Kadin Dayanisma Vakfi tarafindan 2017 yilinda yayimlanan "Kadina
Yonelik Siddet Kitapcigi” ve Eylul 2018 tarihinde yayimlanan "Mdulteci
Kadinlara Yoénelik Toplumsal Cinsiyet Temelli Ayrimcilik ve Siddetle Micadele”
baslikli kitapciklardan derlenerek hazirlanmistir.

Hollanda Kraliyeti

Bu yayin Hollanda Biiyiikelciligi insan Haklari Programi destegiyle yiiriitiilen
bir proje kapsaminda hazirlanmistir. Bu yayinin iceriginden yalnizca Kadin
Dayanisma Vakfi sorumlu olup herhangi bir sekilde Hollanda Buytkelciligi’'nin
géruslerini yansitmamaktadir.
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GIRIS

Savas ve catismadan &turd, zorla yerinden edilen insan sayisi hic ol-
madigl kadar hizli bir sekilde artmaktadir. Suriye'de 2011 yili sonrasi
yogunlasan savas ve catisma ortami nedeniyle Ulkelerini terk etmek zo-
runda kalan savas magdurlarinin sigindiklari komsu dlkelerin basinda
Turkiye geliyor. Turkiye'ye go¢ etmek zorunda kalan Suriyeli ndfusunun
ise neredeyse yarisini kadinlar ve kiz cocuklari olusturuyor?.

Savas ve beraberinde gelen zorunlu

go¢ surecinden en fazla etkilenen Su-

riyeli multeci kadinlar ve kiz cocuklari

multeci erkeklerden farkli olarak top-

lumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle

de siddete ve ayrimcihiga maruz ka-

liyorlar. icinde yasadigimiz ataerkil

toplum ve yabanci dusmanhigini

besleyen soylemler/politikalar

da siddeti normallestiriyor, cogu

zaman goérinmez kiliyor. Bu nedenle

siddete maruz kalip kalmadigimizi

fark etmemiz her zaman kolay

olmayabiliyor. Oysa yasadigimiz seyin siddet oldugunu fark etmek
onunla mucadele edebilmemizin ilk sartidir. Zira Suriyeli kadinlarin ve
kiz cocuklarinin ¢cok az bir bélumu yasadiklari hak ihlalleri karsisinda
destek alabilecegi mekanizmalara basvurabiliyor. Bircok multeci kadin
herhangi bir kuruma basvuru yapmadan, bu sorunlarla tek basina bas
etmeye calisiyor.

Ankara'da yasayan 67 Suriyeli multeci kadinla yapilan anket ve derin-
lemesine gorusmelerden yola cikilarak hazirlanan bu kitapgik, multeci
kadinlara yonelik siddet ve siddetin farkli gérinumlerine dair genel bir
cerceve cizerek multeci kadinlari, evde veya disarida siddete maruz kal-
diklari durumda basvurabilecekleri yasal mekanizmalara dair bilgilen-
dirmek amaciyla hazirlandi.

1 lcisleri Bakanhgi Go¢ idaresi Genel Miidiirligii verilerine gére 13 Haziran 2019 tarihi itibariyle Tiir-
kiye'deki kayitli Suriyeli sayisi toplam 3 milyon 613 bin 644 kisi oldu. Bu kisilerin 1 milyon 956 bin
459'u erkeklerden, 1 milyon 657 bin 185'i ise kadinlardan olusuyor.




Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Nedir?

Kadina yénelik siddetin ve ayrimciligin ortaya cikmasinin en temel nede-
ni toplumsal cinsiyet esitsizligidir. Toplumsal cinsiyet kavrami kadinlarin
hayatlarini, nasil yasadiklarini, hangi olanaklardan ne kadar yararlana-
bildiklerini ne yapip ne yapmayacaklarini belirler. Birey olarak dogustan
sahip oldugumuz biyolojik ve fizyolojik 6zellikleri cinsiyet olarak tanim-
lariz. Ancak, oglan veya kiz olarak dogmak toplumda bizlere verilen rol-
leri, sorumluluklari ve bizden beklenen davranislari farkhlastirir. Erken
yaslardan itibaren kadinlarin ve erkeklerin nasil davranmasi ve davran-
mamasi gerektigini icine dogdugumuz toplumdan 6grenmeye baslariz.
Toplumsal cinsiyet kavrami, toplumun kadinlara ve erkeklere ytkledigi
bu farkh rol, gérev ve sorumluluklari ifade eder. Ancak bu rol ve so-
rumluluklar degismez ve dogal degildir. Bu rollerin dogustan geldigi ve
degismez oldugu dusuncesi, kadinlar ve erkekler arasinda bu rollerden
dogan esitsizliklerin sorgulanmadan kabul edilmesine neden olur.

Kadinlardan toplumdaki ikincillestirilen konumlarini karsi ¢tkmmadan ka-
bul etmeleri beklenir. Boylece bir cinsiyetin digeri Gzerinde Ustanltk kur-
masinin, ona baski ve siddet uygulamasinin énd acilir. Kadina yénelik
siddet de tam olarak bu esitsizliklerden kaynagini alir.

Kadina Yénelik Siddet Nedir?

Kadina yonelik siddet bize fiziksel, cinsel, psi-
kolojik veya ekonomik zarar veya aci veren/
verebilecek her turla eylemdir. Zarar vermekle
tehdit edilmemiz, bir seyleri yapmaya zorlan-
mamiz ya da yapmak istedigimiz bir seyi yap-
mamiza engel olunmasi, bir yere kapatiima-
miz da siddettir. Kadina yénelik siddet evde
veya disarida gerceklesebilir. Aile bireylerimiz-
den, eski ya da simdiki esimizden, partneri-
mizden, sevgilimizden bize ydnelen her tarld
psikolojik, fiziksel, cinsel veya ekonomik siddet
"ev ici siddet" olarak tanimlanir.

Yaptigimiz bir sey veya yapmadigimiz bir sey
yasadigimiz siddetin gerekcesi olamaz.




Siddetin kabul edilebilir hi¢bir gerekgesi olamaz.
Kadina yonelik siddet bir insan hakki ihlalidir!

Kadina Yonelik Siddet, bircok farkl sekilde ve yogunlukta ortaya cikabi-
liyor. Maruz kaldigimiz siddet tirlne gore, siddetle micadele ederken
basvuracagimiz yasal yollar da farklilasir. Bu nedenle asagida kadina
yonelik siddetin farkli bicimlerine yer verdik. Bu siddet turlerinden biri
veya birkag¢ina maruz kaldiginizda Ucretsiz hukuki, psikolojik ve sosyal
destek icin Kadin Dayanisma Vakfi'na basvurabilirsiniz. ikinci bélimde
de siddete maruz kaldiginizda basvurabileceginiz kurumlar ve yasal yol-
lar hakkindaki bilgileri bulabilirsiniz.

1. Psikolojik /Duygusal Siddet

Caresiz, yalniz, glcsiz hissetmemize neden olan her tarla soz,
davranis duygusal siddet olarak tanimlanabilir. Duygusal siddet gozle
gorundr izler birakmaz. Ancak bu, onun énemsiz oldugu anlamina
gelmez. Kendimizi kdtlu hissetmemize neden olan psikolojik siddet,
ruh saghgimizda ve duygularimizda derin izler birakabilir. Genellikle
psikolojik siddetin ardindan diger siddet turleri de gelir. Bu nedenle
asagidaki 6rneklerden bir ya da birkagini yasadigimizda surekli hale
gelmesine izin vermeden mutlaka icinde bulundugumuz durumdan
ctkmak icin yollar aramalyiz.

Psikolojik siddetin en sik karsilasilan bicimleri sunlardir;

° Yalnizken ve/veya baskalarinin yaninda bagirmak, hakaret etmek,
kufretmek, asagilamak, kicimsemek,

Bize veya cocuklarimiza/yakinlarimiza zarar vermekle/éldirmekle
tehdit etmek,

istediklerini yapmazsak kendine zarar vermekle tehdit etmek, cocuk-
larimizi almakla/kacirmakla tehdit etmek,

Santaj yapmak,

Nasil giyinecegimize, nereye gidecedimize, kimlerle gérusecegimize
karar vermek; nerede oldugumuzu kontrol etmek; bu konularda bas-
ki yapmalk,

Baska kadinlarla kiyaslamalk,




Kiskancglik bahanesiyle strekli kontrol altinda tutmalk,

Arkadaslarimizla/ailemizle/yakinlarimizla iliskilerimizi  sinirlamak
(ailemizle, arkadaslarimizla gérismemizi engelleme),

Kendi ayaklarimiz tGzerinde durmamiza ve kendimizi gelistirmemize,
dil 6grenmemize engel olmak,

Yasadigimiz siddetin sorumlusu olarak yine bizi suclamak,
"Koruma" veya "namus" bahanesi ile hayatimizi kisitlamalk,

Baska bir tlkede oldugumuz gerekcgesi ile bizi sinirlandirmaya ve
kontrol etmeye déntuk mutdahalelerde bulunmak,

Go6zdagi vermek (esyalari kinp dékmek gibi).

2. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddeti kaba kuvvetin bir korkutma,
sindirme ve cezalandirma araci olarak kulla-
nilmasi, kisaca bedenimize ydnelik her turlu
saldiri olarak tanimlayabiliriz. Fiziksel sidde-
tin en sik karsilasilan bi¢imleri sunlardir;

Dayak-dévme; itip kakma, tokat atmak,
yumruklamak, hirpalamak, sag¢imizi cek-
mek, kolumuzu bukmek, bogazimizi sik-
mak, baglamalk, sert bir cisim firlatmak, vb.

Kesici/vurucu aletlerle ya da yakici maddelerle (kaynar su, kezzap,
sigara, vb.) bedenimize, yakinlarimiza ve esyalara zarar vermek,

Saglik hizmetlerinden yararlanmamiza engel olarak bedenimize za-
rar vermek,

Sagliksiz kosullarda yasamamiza neden olmak,

Kasten oldurmek (namus kisvesi altinda islenen cinayetler, intihara
zorlama),

Sikistirmak, bir yere kilitlemek, tehlikeli bir yerde veya korktugumuz
bir seyle yalniz birakmak.




3. Cinsel Siddet

Riza gostermedigimiz ve rahatsiz oldugumuz her tarlt cinsel davranisi
cinsel siddet olarak tanimlayabiliriz. Cinsel siddete tanidigimiz (esimiz,
sevgilimiz, aile bireyleri, komsu, isveren vb.) veya tanimadigimiz herhan-
gi bir kisi tarafindan maruz birakilabiliriz. Cinsel siddetin en sik karsila-
silan bigimleri;

Bizi istemedigimiz yerde/istemedigimiz zamanda/istemedigimiz bi-
cimde cinsel iliskiye zorlamak (razi olmadigimiz her turlda cinsel ey-
lem),

Sozle, elle sarkintilik yapmalk,

Dijital ortamda (facebook, instag-
ram, whatsapp gibi sosyal medya)
cinsel icerikli fotograf, video, me-
saj gbndermek,

istenmeyen  6pme, dokunma
ya da oksama gibi cinsel temas
durumlarina maruz kalmak,

Resmi ya da dini nikahh esi tara-
findan cinsel iliskiye zorlanmalk,

istenmeyen  cinsel  eylemlere
zorlamak,

Tecaviz etmek,

Akraba ya da yakinlara yoénelik cinsel saldiri ya da cinsel istismar
(ensest),

Cinsel organlarimiza zarar vermek,

Cinsel 6zelliklerimiz bakimindan bizi baska kadinlarla kiyaslamak,
Cocuk dogurmaya veya kurtaja zorlamak,

Fuhsa zorlamak,

Erken yasta evlendirmek,

Zorla evlendirmek.




4. Ekonomik Siddet

Yasamimizi surdUtrebilmek icin gereksinim duydugumuz ekonomik ola-
naklardan mahrum birakilmamiza ve paranin Uzerimizde bir tehdit ve
kontrol araci olarak kullanilmasina ekonomik siddet denir. Bu siddetin
yaygin érnekleri sunlardir:

Calismamiza engel olmak,

Calisiyorsak kazancimiza el koymak,

Cok az para birakarak evi gegindirmemizi istemek,
Bize ait olan ya da ortak edinilen mallara el koymalk,

Is bulmamizi kolaylastiracak kurs ve faaliyetlere katilmamizi
engellemek,

is yerimizde olay cikartmak,
Ekonomiyle ilgili kararlardan dislamak,
Miras hakkindan yararlandirmamalk,

Zorla, istemedigimiz iste calistirmak.

5. Tek Tarafh Israrh Takip

Tek tarafl israrli takip, sézld, yazili olarak ya da herhangi bir iletisim
aracini kullanarak bizi fiziksel veya psikolojik agidan korkmus ve caresiz
hissettiren her turlt davranistir. Israrli takip uygulayan kisi aile Gyeleri-
mizden ya da arkadaslarimizdan biri olabilecedi gibi hi¢c tanimadigimiz
birisi de olabilir. Takip davranisi, bizde korku uyandirmayi, bize gézdagd
vermeyi, bizi glvencesiz hissettirmeyi ve kontrol etmeyi hedefler. Bu sid-
detin yaygin érnekleri sunlardir:

Eski esin ya da sevgilinin haber vermeden veya davet edilmeden eve,
ise gelmesi,

Ayrildigimiz ya da halen birlikte oldugumuz sevgilinin ya da esin su-
rekli bizi izlemesi ve takip etmesi,




Istenmeyen ve israrli telefon aramalari yapmak, mesajlar, mektuplar
veya e-postalar géndermek,

is yerimizde ya da yasadigimiz yerde beklemek, hakli bir sebep
olmaksizin karsimiza ¢ikmak,

lletisim bilgilerimizi internette veya sosyal medyada yayimlamak,

Hakkimizda asilsiz dedikodular yaymak,

6. Kadin Ticareti

Tanidigimiz veya tanimadigimiz biri tarafindan;
Zorla calistiriilmamiz,
Hizmet etmeye ve fuhusa zorlanmamiz,
Esaret altina alinmamiz,

Tehdit/baski/siddet uygulanarak, care-
sizligimizden yararlanarak veya aldatma
ile kacirilarak tlke disina ya da dlke icin-
de baska bir yere géturtilmemiz kadin
ticaretidir.

Kadin ttccarlari kimi zaman is bulma veya
evlenme vaadiyle, kimi zamansa tg¢incd bir
Ulkeye cikarma vaadiyle karsimiza c¢ikabilir.
Zor durumumuzdan, caresizligimizden ya-
rarlanarak bize siddet uygulayabilirler. Bu
siddeti uygulayanlar kimi zaman babamiz,
kocamiz, patronumuz, ustamiz, erkek arka-
dasimiz gibi kisiler, yani cok yakinimizdakiler
olabilir.

Tiirkiye’de yasal evlilik yast olan on sekizden biiyiik
kadinlarin zorla ve para karsiligi evlendirilmesi de
uluslararasi sozlesmelere gore kadin ticaretidir.




7. Erken Yasta Evlilik

Erken yasta evlilik, dinyada en yaygin gértlen cocuk istismari bicimidir.
18 yasini doldurmamis kisiler cocuktur. Yasal evlilik yasi 18'dir ve 18 ya-
sindan klcUk cocuklarin evlendirilmesi suctur. Bu tur birlikteliklere araci
olanlar ve cocuklari bu tar birlikteliklere zorlayanlar Turk Ceza Kanunun
80. maddesine gore insan ticareti sucunu islemis olurlar.

Tiirkiye’de yasal evlilik yast 18’dir.

8. Zorla evlilik

Kisilerin anne-babasi veya aile fertleri tarafindan tehdit edilerek, zor-
lanarak veya siddet uygulanarak evlenmeye mecbur edilmesidir. Eger
taraflardan birisi evlenmeyi onaylamiyor ve kabul etmiyorsa, iradesi di-
sinda kabul etmeye zorlaniyorsa buna zorla evlilik denir.

9. Ensest

Ensest, yasalarda kan bagi olan kisiler arasindaki cinsel iliski olarak ta-
nimlanmaktadir. Ensest, aile icinde guc ve otoriteye sahip kisilerin cocu-
gu cinsel anlamda istismar etmesi olarak da tanimlanabilir.

Ensest magdurlarinin cogunlugunun kadin ve kiz cocuklari, faillerinin
buydk codunlugunun ise ailedeki erkekler olmasi bu eylemi ayni za-
manda kadina yonelik siddetin bir bicimi haline getirmektedir.

10. Kiiltiirel/ Geleneksel Uygulamalar Yoluyla Meydana
Gelen Kadina Yénelik Siddeti Bicimleri

Bazi kdlturel uygulamalar ya da gelenekler kadinlara yoénelik siddet
bicimi haline gelebilmekte ve kadinlara uygulanan siddeti mesrulasti-
rabilmektedir. Namus gerekgesiyle islenen cinayetler ve baslik parasi,
kiz kacirma, erken yasta evlendirme, kumalik, berdel kadinlara yénelik
uygulanan diger siddet bicimleridir.




10.1. Cok evlilik / ikinci Eg

Suriyeli malteci kadinlarin, kendilerini glivencesiz ve korumasiz hale ge-
tiren savas, goc ve ekonomik kosullar nedeniyle ikinci es olarak yaptik-
lari evlilikler kadinlari siddete ve hak kayiplarina agik hale getiriyor. Ttrk
Medeni Kanunu>nda, evlilik birliginde esit hak, esit sorumluluk ve esit
paylasim, esastir. Ayrica evli bir erkegin dini nikah yoluyla ikinci evlilik
yapmasi da yasa disidir. Ancak, Turkiye'de resmi olmayan, ikinci es ola-
rak yapilan evlilik icinde siddete maruz kaldiginiz takdirde de mevcut
hukuksal mekanizmalara basvurabilirsiniz.

11. Dijital Siddet

internet, cep telefonlari vb. teknolojik araclarin kisiyi kiictik dustrmek,
kisitlamak, rahatsiz etmek, cezalandirmak, denetlemek amaciyla
kullanilmasidir. Bu siddetin yaygin 6rnekleri sunlardir:

Ailemiz ve yakinlarimizla iletisime gecmemizi engellemek amaciyla
iletisim araclarindan (cep telefonu, internet vb.) mahrum birakmak

Bizi fotograf veya video gondermeye zorlamak; fotograf veya video-
muzu zorla veya gizlice cekmek

Rizamizla veya zorla cekilen fotograf veya gérintilerimizi iznimiz ol-
madan internet Uzerinden yaymak veya yaymakla tehdit etmek

Sosyal medya sitelerindeki Gyelik sifrelerimizi alip, sosyal medya he-
saplarimizi kontrol etmek, buradaki bilgilerle bizi denetlemek

Sosyal paylasim sitelerinde kucuk dusurtcu, hakaret ve nefret iceren
yorumlarda bulunmak

Telefonumuzu veya bilgisayarimizi kontrol etmek

Zarar vermek amaciyla hakkimizda bilgi toplamak; 6zel hayatimiza
iliskin belgeleri, gérunttleri paylasmak




12. is yerinde yildirma/ Mobbing

Is yerinde bir veya birden fazla kisi tarafindan diizenli olarak uygulanan
her tlr kot muamele, tehdit, siddet, asagilama vb. davranisa
mobbing ya da diger bir deyisle yildirma denir. Ornegin, isverenimizin
diger calsanlardan farkli olarak bizi sarekli elestirmesi, "multeci”
kimligimizden dolayr duzenli olarak zor isleri bize vermesi, mesaiye
kalmamiziistemesi ve kalamadigimizda ya da isler yetismediginde diger
calisanlarin éntnde asagilamasi gibi davranislar mobbing anlamina
gelir.

*Ayrimci Uygulamalar

Suriyeli multecilerin Turkiye'ye goc etmeye
baslamasiyla birlikte multeciler (Suriyeliler)
kamuoyunun 6nemli gindemlerinden biri
haline geldi. Ancak, zorla yerinden edilen-
lere yonelik kamusal ilgi ve sdylemin bir bo-
[Gm Suriyelilere yonelik ayrimcr uygulama
ve davranislari beraberinde getirdi. Haklari-
mizi 8grenmemizin, talep etmemizin ve var
olan haklarimizdan etkili yararlanmamizin
engellenmesi, yabanci dusmanligr nede-
niyle dislanma, hor géridlme, kamu hizmeti
alirken esit muamele gérmeme gibi ayrimci
s6z ve uygulamalar nedeniyle de siddete
maruz birakilma riskiyle daha fazla karsi
karsiya kahlyoruz.

Peki nedir ayrimcilik? Ayrimciligi, en basit haliyle "herhangi bir kamu ya-
rari ya da mantikl bir gerekce s6z konusu olmaksizin, bir kisiye, benzer
durum ve kosullardaki diger kisilerden farkli ve esit olmayan bir mua-
mele yapilmasi”? olarak tanimlayabiliriz. Ornegin,

Saglik hizmetlerinden keyfi olarak yararlandirmamalk,

2 Tanim, Sevilay Celenk'in “Ayrimcilik ve Medya” baslikli makalesinden alinmistir.http://ilefarsiv.
com/etik/wp-content/uploads/sevilay-celenk-ayrimcilik-ve-medya.pdf




Egitim kurumlarinda cocuklari "multeci” olmak, "Suriyeli” olmak
veya "dil bilmemesi" nedeniyle dislamak,

Suriyeli multeci kimligimden kaynakli ev kiralarinin yuksek gosteril-
mesi nedeniyle saghkli barinma kosullarindan yoksun birakilmak,

Barinma hakkini engellemek,
Dustk ucretli calistirmak ve mobbing uygulamalk,
Kamusal/ortak mekanlarin kullanimini keyfi olarak engellemek,

Cinsel yonelimimiz, kimligimizden dolayi esit muamele gérmemek,
kotd muameleye maruz kalmak.

Turkiye'nin de taraf oldugu uluslararasi sézlesmeler, ayrimci uygula-
malari ayrimcilk yasagi kapsaminda sug olarak kabul eder. Turkiye'de
"gecici koruma" statdstnde kalan Suriyeliler, Turkiye'nin imzalamis ol-
dugu temel hak ve ézgurlukleri konu alan uluslararasi s6zlesmelerden
ve mevcut kanunlardan yararlanma hakkina sahiptirler. Biz de bu séz-
lesmelere dayanarak haklarimizi talep edebilir, kendimizi ayrimciliktan

koruyabiliriz. Ayrimcihga maruz kaldigimizi dasinddgimuz durumlari
bulundugumuz sehirdeki multeci dernekleri veya kadin dernekleri ile
paylasabiliriz.
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