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Kadin danigsma merkezimize basvuran kadinlarla yurittigumuz
dayanisma temelindeki ¢alismalarda, kadinlarin yasamlarina dair
6zgur kararlar alabildikleri, kendilerini ve ihtiyaglarini rahatga ifade
edebildikleri uygun ortami yaratmayi amagliyoruz. Bu amaca ve giz-
lilik sinirlarina bagli kalarak hazirladidimiz bu raporda yer alan veri-
leri, merkezimize basvuran kadinlarin bizlerle paylastigi bilgilerden
edindik. Basvurulari inceledigimizde, her kadinin bireysel ihtiyaclar
ve yasantilari farklilagsa da paylasimlarinda ortaklasan temel olgu-
nun erkek siddeti oldugunu goriyoruz.

2019 yili boyunca kadin danisma merkezimize 906 kisi basvurdu.
Basvurular birgok farkli nedenle yapildi:

Basvuru Nedeni

s Eleman Arama Bilgi Alma
Is Arama %1 %16
%4 e

Siddet
Nedeniyle
Destek Alma
Maddi ihtiyag %36
%7

Yakinini Arama
%3
~ Gonullu 8
Calisma
%15

Bilgi Toplama
%7

321 kadin maruz birakildidi siddetle mucadele ederken destek almak
icin bize ulasti. Bu gorismelerde kadina yonelik siddet, siddetin etki-
leri ve bunlarla mucadele yollarina dair ayrintil bilgi paylastik. Bu yil
basvuru yapanlarin %16'si (146 kisi) bilgi almak amaciyla bize ulas-
mistl. “Basvuru nedeni” segeneklerimizde daha énce yer almayan bu
kategoriyi merkezimize bir siddet oykusu paylasiimadan cesitli bas-
vuru ve destek mekanizmalar hakkinda bilgi almak Uzere yapilan
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gorusmeleri siniflandirmak icin 2019 yilinin basinda ekledik. “Bilgi
alma” basvurular igerisinde siddet oykusunu paylasmak istemeyen
ancak, érnegin, bir siginaga gitmeye dair ayrintil sorulari olan kadin-
lar vardi. Bu gorusmelerde siginaklara ulasmak igin izlenmesi gere-
ken yollar, kalma sureleri, siginaklarin kosullari, cocuklarin siginakta
kalip kalamayacagina iliskin sorulart ayrintili olarak cevapladik. Pek
cok kadin yasadiklarini baskasina anlatmakta gtclik cektigini, bu
nedenle ihtiyag halinde evden hangi yontemlerle uzaklasabilecegini
o6grenmek amaciyla bilgi almak istedigini ifade etti. “Bilgi alma” kate-
gorisine dahil ettigimiz diger basvurular ise siddet ya da baska sos-
yoekonomik sorunlar nedeniyle destek icin basvurabilecegi kaynak-
lari 6grenmek isteyen kadinlar veya yakinlar tarafindan yapildi. Bu
basvurularda Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakiflar (SYDV);
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi (ACSHB) il Miidurliikleri;
Sosyal Hizmet Merkezleri (SHM) tarafindan saglanan sosyo-ekono-
mik desteklere iliskin basvuru yontemlerinin ve basvurularda istenen
evraklarin bilgisini paylastik. Cocuklar i¢in saglanan Sosyo Ekono-
mik Destek (SED), Aile Danismanhgi Hizmetleri, Evde Bakima Destek
Hizmetleri, Dogum Yardimi, Kres ve Glindiiz Bakimevlerine Ucretsiz
Cocuk Yerlestirme islemleri, Engelli Bakimi gibi basliklar altinda sag-
lanan destekler ve basvuru yollar da bilgilerini en ¢ok paylastigimiz
farkli desteklerdendi. Danisanlarin basvuru sureclerinde karsilasabi-
lecekleri zorluklart minimum duzeye indirmek olduk¢a onem tasidig
icin ilgili kurumlarin talep ettigi evraklari, basvuru strecinin ortalama
ne kadar zamanda sonuglanabilecegini, bazi kurumlarin degerlen-
dirme asamasinda yaptigi sosyal incelemelerin neyi amagladigini ve
hangi olcutlere gore karar verildigini ayrintili olarak aktardik.

Ogrenci, akademisyen, gazeteci ve arastirmacilardan olusan 61 kisi
toplumsal cinsiyet esitligi, kadina yonelik siddetle micadele ve sivil
toplum konularindaki ¢calismalari igin bilgi toplamak Uzere bize ulas-
tilar. Basvuran 31 kisi merkezimizi telefonla arayarak veya dogrudan
gelerek bir siginakta kaldigini ya da kayip oldugunu disidndukleri ka-
dinlari sordular. Bu kisilere kadin danisma merkezimize basvuran ve
destek alan kisilerin bilgilerini Gglncd kisi ve/veya kurumlarla pay-
lasmadigimizi ve siginaklarin iletisim bilgilerinin gizli olmasi nede-
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niyle ulasamayacaklarini belirtmek disinda herhangi bir yonlendirme
yapmadik. Ayni/nakdi ihtiyag nedeniyle basvuran 61 kisiyi talepleriy-
le ilgili basvurabilecekleri kurum ve kuruluslara yonlendirdik. Yil bo-
yunca merkezimize dogrudan is bulma talebiyle 34 kisi basvurdu.
Diger yandan eleman aramak igin ulasan 6 kisinin ilettigi is ilanlarini
is bulma talebiyle basvuran kadinlarla paylastik.

SIDDET NEDENIYLE YAPILAN BASVURULAR

Bize Nasil Ulasti?

Yiz yuze
%19 Telefon
%69

2019 yilinda kadin danisma merkezimize 321 kadin maruz kaldi-
g1 siddetle micadele ederken destek almak igin basvurdu. 61 kadin
dogrudan merkezimize gelerek, 222 kadin telefonla, 36 kadin e-mail
ile, 2 kadin ise mektupla basvurdu. Basvuran 19 kisi Turkiye'de sigin-
maci veya multeci olarak yasayan yabanci uyruklu kadinlardi. Sos-
yal calismacilar ve gonulltler bir¢cok kadinla yuz yuze, telefonla veya
e-mail Uzerinden 600'den fazla gérisme yapti.

Kadin danisma merkezimize siddet nedeniyle en ¢ok basvuru Ma-
yis ve Temmuz aylarinda yapildi. Basvuranlarin %76'si kendisi igin,
%?24'U ise siddete maruz kalan yakinlari igin ulasti. Bir baskasi adina
basvuru yapilan durumlarda daha iyi bilgi alarak destek olabilmek ve
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kadinlarin glglenme slrecine katkida bulunacagdina inandigimiz igin
sonraki gorismelere kadinlarin kendileriyle devam ettik.

Bizden Nasil
Belirtilmemis
?
Haberdar Oldu? %12

Resmi Kurum
%6
internet
%52

Arkadas/Tanidik
%19

Etkinlik
%1

Basvuran kadinlarin %52'si Kadin Dayanisma Vakfi'na dair bilgiyi
internet Gzerinden edinmisti. Danisanlarin %19’'unu arkadaslari/ta-
nidiklari kisiler, %6'sini resmi kurumlar, %5'ini ise diger sivil toplum
kuruluslan (STK) yonlendirmisti. % 1'i ise Vakif olarak katildigimiz tni-
versite etkinlikleri ya da gerceklestirdigimiz mahalle ¢alismalari son-
rasinda haberdar olarak basvurmustu.

Medeni Durum
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Merkezimize ulasan 162 danisan resmi nikahl, 67 danisan bekar, 47
danisan bosanmis, 6 danisan dini nikahl, 9 danisan ise esiyle ayri
yasayan kadinlardi.

Cocuk Sayisi
%25
%19
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Merkezimize basvuran 81 kadin gocuk sahibi degildi. 70 kadin iki ¢o-
cuklu, 61 kadin tek gocuklu, 31 kadin ise Ug ¢ocuklu kadinlardi. Cocuk
sahibi olan kadinlarin %21'inin ¢ocuklari da kadinlara siddet uygula-
yan kisiler tarafindan siddete maruz birakilmisti.

KADINLARIN CALISMA DURUMU ve MESLEK

67 kadin basvuru yaptigi esnada dcretli bir iste calisiyordu. Ucretli
bir iste calisanlar arasinda temizlik isgisi, 6gretmen, saglik personeli,
kamu gorevlisi, akademisyen, isletmeci, muhendis, doktor, gtvenlik
gorevlisi, tekstil iscisi, bulasikgl, guzellik uzmani, asgl, hemsire, aras-
tirma gorevlisi, magaza ve market ¢alisani, 6zel sirket ¢calisani, gar-
son gibi birbirinden farkli alanlarda ¢alisan kadinlar vardi. 19 kadin
ev temizligi, kendisine ait dukkanini ya da sirketini isletme, evden
satisi yapilan Urtnlerden gelir elde etme gibi yontemlerle kendi he-
sabina calisan kadinlardi. 48 kadin merkezimize basvurdugu sirada
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Ucretli bir iste calismiyor ve kendisini ev kadini olarak tanimhyordu.
67 kadin ise basvuru yaptidi sirada issizdi ve is ariyordu.

Calisma Durumu

Ev Kadini

Belirtilmemis %15

%2

% Kendi
Ogrenci Hesabina
%12 %6

KADINLARA UYGULANAN ERKEK SiDDETI

2019 yilinda kadin danisma merkezimize basvuran kadinlarin %83'0
(267 kadin) hakaret; asagilama; hareketlerini kisitlama; kguk disur-
me; bagdirma; ilgi alanlarini kisitiama; iftira; santaj; kiskanglik baha-
nesiyle Uzerinde baski kurma; suclama; cocugunu goéstermeme; ¢o-
cugunu kagirmakla tehdit etme; kadinin egitimini engelleme; kadinin
kendisine, cocuguna ya da ailesine zarar vermekle tehdit etme; yal-
nizlastirma; iletisim araglarini kullanmasina engel olma; dldirmek-
le tehdit etme; istemedigi seyler icin zorlama gibi farkli bigimlerde
psikolojik siddete maruz birakiimisti. Psikolojik siddete maruz kalan
danisanlarin arasindan 162 kadin ayni zamanda fiziksel siddete de
ugramisti.

Kadinlarin maruz kaldiklar siddet bicimi pek ¢cok zaman ayni anda
birden fazla tiirdeydi. Ozellikle psikolojik siddet pek cok siddet tiirty-
le beraber goralmustu.
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Kadinlara Uygulanan Siddet

%83
o]

%24
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Danisanlarin %60" (191 kadin) tokat, darp etme, tartaklama, deli-
ci ve kesici aletle yaralama, sag¢ cekme, eve kapatma ya da evden
atarak barinma hakkini engelleme, kadinin kisisel esyalarina zarar
verme ya da olay esnasinda ¢evrede bulunan esyalara zarar verme,
bogazini sikma, tedavi olmasina engel olma, Gzerinde sigara son-
durme, balkondan asagdi atma vb. sekillerde fiziksel siddete maruz
kalmisti. Fiziksel siddete maruz kalan pek ¢ok kadin siddet sonrasin-
da vicutta morluk ve kizariklik, bedende yanik, kafa travmasi gibi
cesitli saglik sorunlari yasadigini da beyan etti. Bununla birlikte, pek
cok kadin maruz kaldigi sistematik fiziksel siddetin boyutu nedeniyle
oldurtlmekten korktugunu aktardi.

Danisanlarin %39'u (125 kadin) ekonomik siddete maruz kalmisti.
Bu yil merkezimize basvuranlar agirlikli olarak dizenli bir gelir karsi-
ig1 calisan kadinlar ve ev kadinlariydi. Ancak kadinlarin ¢alisma ve
gelir durumlarindaki farkhliklara ragmen maruz birakildiklar ekono-
mik siddet bicimlerinde bircok ortaklik gézlemledik. Kadinlar ekono-
mik siddeti maaslarinin ellerinden alinmasi, mahkeme tarafindan be-
lirlenen nafakalarin 6denmemesi, evin ihtiyaglarinin karsilanmamasi,
kadin adina olan kredi kartindan yuksek harcamalar yaparak borg-
lanmaya neden olma, kira 6dememe, esyalarini galma, calismasina
engel olma, ortak paralarinin habersizce harcanmasi, ziynet esyala-
rina el koyma, aile konutunun kadinin onayi olmadan satiimasi, kadi-
nin imzasini taklit ederek borglandirma, aile icinde mal paylasiminda
kiz cocuguna pay vermeme, kadini kredi cekmeye zorlama, kadina
gektirilen kredinin 6demelerini yapmama ve bu nedenle kadinin ken-



KADIN DANISMA MERKEZi FAALIYET RAPORU - 2019 KADIN DAYANISMA VAKFI

di adina olan borglar 6deyebilmek igin zor ve glvencesiz kosullarda
calismasina neden olma, vb. sekillerde yasamislardi. Ekonomik sid-
det uygulayanlar siklik sirasiyla kadinlarin esleri, eski esleri, tanidik-
lari veya arkadaslari olan erkekler, kendi ailelerinden veya akrabalari
olan erkekler ya da eslerinin ailesi ve/veya akrabalariydi.

Danisanlarin %240 (76 kadin) cinsel siddete maruz kalmisti. Kadin-
lar cinsel siddeti taciz, tecaviz, para karsiligi cinsel iliskiye zorlama,
istemedigi zamanda ve istemedigi sekilde cinsel iliskiye zorlama,
pornografik géruntiler izlemeye zorlama vb. sekillerde yasamislard.
Cinsel siddet uygulayanlar sirasiyla kadinlarin esleri, okul/is vb. sos-
yal gevrelerinde karsilastiklar tanidiklari ve arkadaslari, yabancilar,
kendi ailesi ve akrabasi, babasi, eski esi ya da partneri, sevgilisi, esi-
nin akrabasi ve komsusu gibi kisilerdi.

Cinsel siddete iliskin vurgulanmasi gereken en énemli nokta kadinla-
rin bu siddet ttrdnd bir baskasina anlatmakta yasadiklarr glcluktd.
Siddet turlerini birbirine gére énemli ya da 6énemsiz seklinde kiyas-
lamanin ya da hiyerarsik bicimde siralamanin mdmkdn olmadidi bu
noktada toplumsal 6grenmeler ve cinsellige ytklenen anlamlar ne-
deniyle kadinlarin cinsel siddeti anlatmak konusunda ¢ekinceler ya-
sadigini gorduk. Pek ¢ok kadinin, maruz kaldigi psikolojik ve fiziksel
siddeti agiklikla dile getirebiliyorken, ozellikle evlilik icerisinde cinsel
iliskiye zorlandiklarini anlatmakta daha temkinli olduklarini, bu konu-
yu ayip, utanilacak bir mesele ya da kadinlik gorevi olarak gordukle-
rini beyan ettiklerini ve bu durumu siddet olarak anlamlandirmakta
zorluk yasadiklarini gézlemledik. Diger yandan bekar kadinlar part-
nerlerinin ya da eski partnerlerinin uyguladigi cinsel siddeti aktarirken
cogunlukla suglanacaklarindan endise duyduklarini, ayiplanacakla-
rini dtstnduklerini, yasadiklari ytzinden utang duyduklarini belirtti.
Ozellikle cinsel siddet sonrasi yapilan basvurularda iletisimin daha
saglikli devam edebilmesi ve glven iliskisi kurabilmek adina, sosyal
destek sUrecindeki gorusmelerimizde utang ve sugluluk duymaksizin
kadinlarin deneyimlerini anlatabilecekleri glvenli alanlar yaratmayi
ve yasadiklarina dair duygulara odaklanmayi onceliklendirdik.

Merkezimize basvuranlarin %9'u (29 kadin) sevqili, eski sevgili,
baba, arkadasinin sevgilisi gibi sosyal cevrelerinden tanidiklari er-
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keklerin uyguladigi dijital siddete maruz kalmisti. Dijital siddet, izin-
siz sekilde uygulama indirerek telefonunu takip etme; israrla mesaj
atma ve arama; cinsel igerikli fotograflar gdnderme; fotograf, video,
ses kaydi gdbndermeye zorlama; sosyal medya hesaplarinin sifresini
isteme; sosyal medya hesaplarini ve e-mail hesabini kontrol etme;
kadinin adina sahte hesap agarak fotograf paylasma vb. sekillerde
uygulanmisti.

Danisanlarin %8'ine ise (27 kadin) esleri, eski sevgilileri, yabancilar
ya da yasadiklart mahallelerde yasayan, gittikleri kafelerde calisan
erkekler tarafindan israrh takip uygulanmisti. Bizi korkutmak ve ken-
dimizi caresiz hissettirerek glvenligimizden endise etmemize neden
olan israrl takibin genellikle karsilasilan bigimleri gdzetleme; isteme-
digimiz halde surekli arama, mesajlar veya e-mailler gonderme; is
yerimizde veya yasadigimiz yerde bekleyerek hakli bir sebep yokken
karsimiza ¢ikma; istedimiz disinda hediyeler gonderme; iletisim bil-
gilerimizi internette veya sosyal medyada yayma; hakkimizda asil-
siz dedikodular yayma seklinde siralanabilir. internet, sosyal medya
kullanimi ve dijital araclarin kullaniminin giderek arttigi bu dénemde
israrli takip de daha yaygin sekilde diger siddet turleriyle birlikte go-
rilir hale geldi. Ornegin, israrli takibe ve dijital siddete maruz kalan
bir danisanimiz, bosandigi esinin surekli olarak kendisinin is yerine
geldigini, is yerindeki insanlara kendisi hakkinda gesitli ithamlarda
bulundugunu, kendisi telefon numarasini degistirdigi icin eski esinin
sUrekli olarak akrabalarina mesaj attigini ve aradigini, 6zellikle Ins-
tagram uygulamasi Uzerinden farkli hesaplardan strekli olarak arka-
daslik istedi ya da hakaret iceren mesajlar gonderdigini aktardi. Da-
nisanimizla 6zellikle 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun (6284 sayili Kanun) kapsaminda
alinabilecek koruyucu ve onleyici tedbirler basta olmak Gzere yasal
haklara ve neler yapabilecegine dair bilgileri paylastik. Dijital siddete
ve israrli takibe maruz kalan kadinlar bu durumu genellikle erkekle-
rin “musallat olmasi” gibi ifadelerle aktarirken, bu siddet tirdnan aile
ve arkadaslik iliskilerini bozup gunlik yasamlarini ve is hayatlarini
sekteye ugrattigini dile getiriyor. Pek ¢ok kadin “goérintilerini ve vi-
deolarini yayarim, mesaijlarin elimde, herkes bunlari gérip seni ayip-
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lar” vb. sdylemlerle tehdit edildigini, yani cogu zaman dijital siddet,
israrli takip ve psikolojik siddetin ic ice gectigini iletti. Bu 6rnekte de
oldugu gibi, i1srarli takibe maruz kalan kadinlarin cogunlukla baska
siddet tUrlerine de ayni anda maruz kaldiklarini ve oldukga kusatici
olan bu siddet turlyle bas etmekte zorlandiklarini gérduk. Israrl ta-
kip, 6284 sayill Kanunda bir siddet turt olarak yer alirken, Turk Ceza
Kanunu’'nda tanimlanan bir sug olmadigindan, israrl takip sugunun
onlenebilmesi ve uygulayanlarin cezalandiriimasi igin gerekli dizen-
lemelerin yapilmasi blytk énem tasiyor.

2019 yilinda merkezimize basvuran 17 kadin (%5) ise erken yasta ve
zorla evlendirme, mobbing gibi diger siddet turlerine maruz kalmisti.

SIDDET UYGULAYAN ERKEKLER

Siddet Uygulayanlar

Tanidik/ Kendi Ailesi |
Arkadas %9
%11

Yabanci

et Eski

Sevgili
%6

Sevgili
%2

Komgular/
Cevre
Belirtilmemis %1
%2

Danisanlarin %47'sine (152 kadin) siddet uygulayanlar, kadinlarin
esleriyken, 35 kadin eski esinin uyguladigi siddetle micadele ediyor-
du. Merkezimize basvuran 35 kadina siddet uygulayanlar kadinlarin
sosyal ¢evrelerinden tanidiklari veya arkadaslari olan erkeklerdi. 28
kadina kendi aile bireyleri olan erkekler siddet uygulamisti. 18 kadi-
na siddet uygulayanlar kadinlarin tanimadiklari kisilerken, 26 kadin
partnerinden ya da eski partnerinden siddet gormusta.
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Siddet uygulayanlar bankaci, 6gretmen, okul muduru, doktor, gar-
son, kuafor, sofdr, insaat iscisi, temizlik iscisi, mihendis, devlet me-
muru, kdtip gibi cesitli meslek gruplarindan erkeklerdi. Diger yandan
2019 yilinda merkezimize yapilan basvurularda siddet uygulayan
erkeklerin agirlikli olarak asker, uzman ¢avus, polis memuru, emekli
yarbay gibi kolluk kuvveti ¢calisanlari oldugunu gozlemledik.

Kadinlarin pek ¢ogu siddetin aslinda beraberligin ilk gunlerinden iti-
baren basladigini, ancak kendilerinin bu durumu zaman igerisinde
siddetin dozu arttikca adlandirabildiklerini aktardi. Evli kadinlarin pek
cogu bosanmak istediklerinde; bekar kadinlar ise partnerlerinden
ayrilmak istediklerinde psikolojik siddetin fiziksel siddete donusttgu-
nd ve boyutunun giderek arttigini ifade etti. Diger yandan kadinlar,
son donemde medyada siklikla yer alan erkek siddeti hikayelerinin
de etkisiyle “televizyondakiler gibi sonumun 6lim olmasindan kor-
kuyorum” ya da “giderek artan bu sey illa 6lumdmle mi sonlanacak?”
diyerek 6lum tehlikesiyle de karsi karsiya olduklarini ifade etti.

DANISANLARIN ONCEKi BASVURULARI

2019 yilinda kadin danisma merkezimize basvuran kadinlarin
%75'inin (240 kadin) bize ulasmadan 6nce baska kurum/kuruluslara
cesitli basvurulan olmustu. Danisanlarin %6’s1 (20 kadin) ise maruz
kaldigi siddeti en yakinlari dahil, hi¢ kimseyle paylasmamisti. Daha
once kurum/kuruluslara basvuru yapanlarin dagilimi séyleydi:

Onceki Basvurular

%48
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153 kadin (%48) dava agmak, 6284 sayili Kanun kapsaminda tedbir
karari aldirmak ve/veya yasal streglere dair bilgi almak igin savcilik,
mahkeme, baro, adli yardim burosu, Ankara Barosu Gelincik Merkezi
gibi kurumlara veya kendi bulduklari veya yonlendirildikleri avukat-
lara basvurmustu.

Gorustigumuz pek ¢ok kadin daha 6nceki basvurularinda yasal hak-
larina dair yeterince bilgilendirilmedigini; basvurularindan sonug ala-
mayacadina dair endise ettigini; basvuru islemlerinin uzun ve yipra-
tici oldugunu disindidu icin yasal streg baslatmaktan vazgectigini
aktardi. Bunlarla baglantili olarak hem siddetten daha ¢abuk uzak-
lasabilmek hem de yasal stregten hizli sonug alabilmek icin kadin-
larin siklikla gekismeli bosanma yerine anlasmali bosanmayi tercih
ettigini gorduk. 6284 sayili Kanun kapsaminda koruyucu ve énleyici
tedbir igin basvurulari olan birgok danisanimiza, ilk seferde 6 aya ka-
dar alma haklari olmasina ragmen, gectigimiz yilda da oldugu gibi,
cogunlukla yalnizca 1-2 ay sureli tedbir kararlari verildigini gorduk.
Ornegin daha énce kolluk kuvvetlerine defalarca yaptigi basvurular-
da yalnizca kisa sureli tedbir kararlari alabilen bir danisanimizin 6 ay
sureli uzaklastirma karari alabilmesi ancak kulak zarinin patlayarak
%30 oraninda isitme kaybi yasamasina neden olan agir fiziksel sid-
det sonrasinda olabilmisti.

20 yillik evliliginin buyuk bir cogunlugunda psikolojik ve fiziksel siddete
maruz kalan Ug ¢cocuklu bir danisanimiz, artik cocuklara da fiziksel sid-
det uygulamaya baslayan esinin son yillarda dini bahane ederek kendi-
sini istemedigi halde cinsellige zorladigini ve reddettiginde ise “Kadinlik
gorevin bu yapacaksin. Hem de benim istedigim gibi yapacaksin, ki-
tapta yazana hangi cesaretle karsi ¢ikiyorsun” dedigini aktardi. Daha
once maruz kaldigr darp nedeniyle karakola gittiginde “3 ¢ocugunuz
var, herkes boyle sorunlar yasiyor, dizeltirsiniz” denilerek sikéyeti dahi
alinmadan eve geri gonderilmisti.

6284 sayili Kanun kapsamindaki haklarina dair bilgi paylastigimizda ise
hem siddetin yarattidi etkiler hem de daha dnce reddedilen basvurusu
nedeniyle bir siginaga gitmek disinda higbir sey yapmak istemedigini
“onlarla ugrasacak kadar guglt degilim” diyerek aktardi. Bu ornekteki
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gibi pek cok kadin, yasadigi siddetle ilgili kurumlara yaptigr basvuru-
larda buna benzer olumsuzluklarla karsilasabiliyor. Bu olumsuz dene-
yimler, kadinlarin bizlerin yaptidi alternatif yonlendirmelere de endise ile
yaklasmasina neden olabiliyor ve harekete gegmelerini zorlastirabiliyor.

21 yildir evli olan ve son 13 yildir esinin alkol ve issizlik sorunlari ol-
dugunu aktaran bir baska danisanimiz ise artik cocuklarinin da evde
sahit olduklar siddetten zarar goérddgund ve bu nedenle ayrilmaya
cesaret edebildigini aktardi. Sistematik olarak ekonomik, psikolojik
ve fiziksel siddete maruz kalan ve bosanmaya karar veren danisa-
nimiz, bu surecte esinin de bosanmayi kabul ettigini, anlasmali bo-
sanma igin protokol hazirladiklarini, ancak kendisinin istirak nafakasi
ve tazminat istemesi Gzerine esinin “ben cocuklarimi ag¢ birakmam”
diyerek bunlara iliskin maddeleri protokole eklememekte ¢ok israrci
davrandigini, hatta son goértsmelerinde kdgidi zorla elinden aldigini
aktardi. Danisma merkezimizde hukuki destek sagladigimiz danisa-
nimiza mahkeme kararinda haklarinin yazmasinin ilerleyen suregler-
de baskaca resmi taleplerde bulunabilmesi icin dayanak olacagini
aclklayarak talep ve isteklerinin anlasmali bosanma protokoliinde de
gorandr olmasinin 6nem tasidigini aktardik.

Kadin danisma merkezimize ulasan 113 kadin (%35) maruz kaldi-
g1 siddetin ardindan sikayetci olmaya karar verdiginde polise veya
jandarmaya basvurmustu. Danisanlar arasinda kolluk kuvvetlerine
yaptiklar basvurularda sikayetlerin dikkate alinmamasi, ifadelerinin
tam ve dogru sekilde alinmayarak tutanaklara eksik ya da farkl se-
kilde gegirilmesi, eksik ya da yanls bilgi verme, 6284 sayili Kanun
kapsaminda alinan tedbir kararlarinin hayata gecirilmemesi, asagi-
lama ve hakarete maruz kalma, buna bagh olarak da caydirici bir
yaklasimla slreci uzatma ya da herhangi bir islem yapmama gibi
olumsuz uygulamalarla karsilasanlar vardi. Ornegdin is yeri tarafin-
dan gerekge gosterilmeksizin isten ¢ikarilan bir danisanimiz raporlu
oldugu donemde zorla ¢alistinldidi ve isten cikarilisina itiraz ettigi igin
isvereni tarafindan fiziksel ve psikolojik siddete maruz kalmisti. Bu
sUregcte isverenin kendisiyle ilgili tim kisisel bilgilere sahip olmasin-
dan dolayr endise duyan ve karakola basvuran danisanimiza yanlis
bilgi verilerek siddet uygulayan kisi i¢in “ya esin ya sevgilin olacak,
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bir sey yapamayiz biz" denilmis ve sikdyeti alinmamisti. Danisani-
mizla yaptigimiz sosyal ve hukuki destek gorismelerinde 6284 sayili
Kanun'da yer alan koruyucu ve 6nleyici tedbirlerin yalnizca es veya
partnere karsi degil, siddet uygulayan herkese karsi talep edilebile-
cegdine, maruz kaldigr mobbing sebebiyle de manevi tazminat davasi
acma hakkinin olduguna ve iscilik alacaklari icin arabuluculuk bas-
vurusu yapabilecegine dair bilgi paylastik.

Bir baska danisanimiz ise kendisinin ve oglunun maruz kaldigi darp
nedeniyle karakola sikayetci olmaya gittiginde “sikayetgi olursan, ko-
ruma istersen g¢ocuklarin senden alinir” denilerek (yanlis) bilgilendirme
yapildigini, gocuklarindan ayrilmaktan endise duydugu igin herhangi
bir talepte bulunmadan karakoldan ayrldigini aktardi. Sosyal ve hu-
kuki destek sagladigimiz danisanimiz énce cocuklariyla birlikte bir si-
ginaga yerlesti, ardindan Baronun adli yardim uygulamasindan yarar-
lanarak bosanma davasi acti. Sureg icinde bir aylik surelerle alabildigi
koruma kararlarini yeniletti. Baslangigta reddedilen gizlilik talebinin
ilerleyen slrecte savcl tarafindan verilmesinin ardindan gocuklariyla
baska bir sehre yerlesen danisanimizla irtibatimiz devam ediyor.

Danisanlarin %8'i (26 kadin) bize ulasmadan énce Siddet Onleme
ve Izleme Merkezleri (SONIM), Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler I
Mudurltkleri, Sosyal Hizmet Merkezleri, Alo 183 gibi kurum ve kuru-
luslara basvurmustu. Sosyal hizmet mekanizmalarina basvuran da-
nisanlarin aktarimlarina gore karsilastiklari sorunlar eksik ve yanlis
bilgilendirme ve daha genelde butincul ve guglendirici bir sosyal ¢ca-
lisma perspektifinin olmayisiydi. Bu durumun, siddetten uzaklasmak
icin bir siginaga giden bazi danisanlarin kisa sure icerisinde siginak-
tan ayrilarak siddete maruz kaldiklari ortama geri donmeleriyle so-
nuclandigr orneklerle karsilastik. Oysa siginaklar kadinlarin siddetten
uzaklastiklari, feminist bakis acisiyla hizmet veren ve kadinlarin guig-
lenmesini odagina alan ¢alismalar yapilmasi gereken mekanlar ol-
maldir. Danisanlarin anlatilan Tarkiye'de sayisal olarak yetersiz olan
siginaklarin niteliksel olarak da sorunlarinin devam ettigini gosteriyor.

Merkezimize basvuran 66 kadin (%21) maruz kaldigi siddet sonra-
sinda tedavi olmak ve darp raporu almak igin saglik kuruluslarina
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basvurmustu. Danisanlarin %5'i (16 kadin) Ankara’da veya yasadik-
larrillerde bulunan kadin 6érgutlerine ve/veya multeci haklari alaninda
calisan STK’lara bagvurmustu. 8 kadin ise daha énce Sosyal Yardim-
lasma ve Dayanisma Vakiflarina basvurmustu. 22 kadin ise Cum-
hurbaskanligi iletisim Merkezi (CIMER), iice Milli Egitim Midirlagu vb.
yerlere basvurmustu.

KADIN DANISMA MERKEZi DESTEGI

Kadin danisma merkezimize destek almak igin ulasan herkesle ilk go-
rusmeleri sosyal calismacilar ve gonulltler gergeklestiriyor. 2019 yilin-
da maruz birakildidi siddet nedeniyle destek almak icin basvuran 321
kadinin %76'sina (244 kadin) sosyal ¢calismacilar ve gondlldler tarafin-
dan sosyal destek saglandi. Siddetten uzaklasmanin yollarini birlikte
konusmalk, iginde bulunulan durumu anlamlandirmak, gegmiste yasa-
diklari siddeti ve bu konudaki zorluklari paylasmak, ényargilara maruz
kalmadan yalnizca yasadiklarini bir baskasina anlatabilmeye olanak
saglamak sosyal destek gorismelerinin temel amaci olarak siralana-
bilir. Bu amaglar dogrultusunda kadinlarin mucadele ettikleri siddete
dair anlatilarini beyanlarini esas alarak dinledik, risk ve ihtiya¢ analizi
yaptik, siddetle micadele mekanizmalari ve yasal haklarina dair bilgi
paylastik, secenekleri birlikte degerlendirerek durumla ilgili gesitli yon-
lendirmeler yaptik. Bazi danisanlarla tek veya birkag gérisme yeterli
olurken, bazi danisanlarla ihtiyaglar ve icinde bulunduklari sartlar ne-
deniyle uzun zamana yayilan gérismeler gergeklestirdik.

Kadin Danisma Merkezi Destegi

%43

=

SOSYAL DESTEK HUKUKI DESTEK PSIKOLOJIK DESTEK
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Siddeti sonlandirmak icin basvurulan mekanizmalarin temelinde hu-
kuki yollar bulundugundan danisanlarin siklikla talepleri sahip olduk-
lart haklara dair bilgi edinmek ve hukuki yollar 6grenmek yontndeydi.
2019 yilinda merkezimize basvuran 138 kadina Vakif génillisd avu-
katlar tarafindan hukuki destek saglandi. Avukatlar danisanlarla go-
rusmelerini telefonda veya yuz yuze gergeklestirdiler. Bu gortismeler-
de kadinlarin siddet karsisindaki yasal haklarina, hukuki streclere ve
basvuru prosedurlerine dair bilgileri paylastilar. Merkezimizde sagla-
nan hukuki destegin kapsaminda olmamasina ragmen onceki yillar-
dan devam eden veya 2019'da ilk kez basvuran danisanlarin actig
bazi davalar Vakif gonullisu avukatlar tarafindan takip edildi. Vakif
adina yapilan madahillik talepleri mahkemeler tarafindan reddedildi;
ancak gonallt avukatlar yine de bu davalari izlemeyi strdtrdu.

2019 yil boyunca basvuran kadinlarin 6’sina Vakfimizin gonullu psi-
kologlar tarafindan uzun sureli psikolojik destek saglandi. Bu sirada
kadin danisma merkezimize 2019 yili 6ncesinde basvurmus ve psi-
kolojik destek slreci hentdz sonlanmamis olan 9 kadinla da gonulld
psikologlarin dizenli gorismeleri devam etti. Merkezimizde sagla-
digimiz psikolojik destek, siddete maruz kalan kadinlarda siddetin
yarattigi travmanin etkilerini azaltmak ve kadinlarin kendi yasamlari
ile ilgili karar vermelerini saglamak igin veriliyor. 50 dakika stren go-
rusmeler genellikle alti ay ile bir yil arasinda devam ediyor, ilk alti-do-
kuz aylk strede haftada bir giin yapilip daha sonra ihtiyaca goére
azalarak sonlaniyor.

Son yillardaki gog¢ hareketliliginin bir sonucu olarak kadin danisma
merkezimize yapilan basvurular arasinda gdégmen ve multeci kadin-
larin da gittikge artarak yer almalari Gzerine 2019 yili temmuz ayi
itibariyle haftanin bir giinG terciman destegiyle multeci kadinlara
destek saglamaya basladik. Bu kapsamda, yil sonuna kadar 19 mul-
teci kadinla yuz yuze ve telefonla toplam 105 goérisme gergeklesti-
rerek sosyal ve hukuki destek sagladik. Gorisme yaptigimiz milteci
kadinlar kendi Ulkelerinde savas ve yerinden edilmeyle baslayan ve
Turkiye'ye gogle devam eden surecte ayni anda birden fazla siddet
tiriine ugramislardi. Ozellikle Turkiye'ye geldikten sonra ayrimcilik
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ve sosyoekonomik kaynaklarin yetersizligi nedeniyle barinma basta
olmak Uzere temel ihtiyaclarini karsilama ve ilgili kaynaklara erisim
konularinda gugluk cektiklerini aktardilar. Milteci kadinlar temel inti-
yaglarina erismekte yasadiklari bu zorluklar hem maruz kaldiklar er-
kek siddetinin hem de dil engelinin buyuk olcude etkiledigini paylasti-
lar. Yapilan gortismelerin ardindan Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, Gég idaresi Genel Mdurligi, adliye, kaymakamlik, kara-
kol ve hastane gibi cesitli kurum basvurularinda dogrudan multeci
kadinlarla birlikte hareket ederek terciman destegi ve sosyal destek
sagladik. Maruz kaldiklari erkek siddetine iliskin olarak Vakif gonal-
lUsU avukatlar hem danismanlik hizmeti vererek hem de danisanin
kendi avukati olmasina ragmen yasal sureci ve durusma tarihlerini
takip ederek destek sagladilar. Dil engeli nedeniyle siddet karsisin-
daki haklarini talep etmek konusunda zorluk yasayan multeci ka-
dinlara 6284 sayili Kanundan yararlanabilmeleri icin dilekge yazimi
konusunda ve Adli Yardim burosundan avukat talebinde bulunmalar
ve kolluk kuvvetlerine sikdyette bulunmalari igin destek sagladik.

YONLENDIRME YAPILAN KURUM/KURULUSLAR

Yonlendirilen Kurumlar

H B - =2 u

ADLI BIRIM  SIGINMA  GUVENLIK STO EKONOMIK SAGLIK DIGER
KURUMU DESTEK KURUMU

2019 yilinda merkezimize basvuran kadinlari bizim saglayabildigi-
miz desteklerin disinda kalan talepleri icin ilgili kurum ve kuruluslara
yonlendirdik. Danisanlarin %62'sini (199 kadin) yasal islem baslat-
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malari, sugu sikdyet etmeleri, ceza davasi agmalari ya da koruyucu
onleyici tedbir kararlarina basvurabilmeleri icin savcilik, baro, mah-
keme gibi adli birimlere; Ucretsiz avukat talepleri igin ise adli yardim
barolarina ve Ankara Barosu Gelincik Merkezine yonlendirdik.

Tarkiye Barolar Birligi Adli Yardim Yonetmeligi kapsaminda sagla-
nan adli yardim hizmetleri yasal stre¢ baslatmak isteyen veya buna
mecbur kalan pek ¢cok danisanin yonlendirmemiz Gzerine en sik bas-
vuru yaptigl hizmetlerden. Kadinlarin mevcut gelir durumuna gore
saglanan bu hizmette avukatlik Gcreti ve yargilama giderleri adli yar-
dim tarafindan karsilaniyor. Bu uygulama maddi durumu dcretli bir
avukat tutmaya yetmeyen danisanlar icin oldukga iyi bir alternatif-
ken gelir tespitinin nasil yapilacagina iliskin bir standardin olmayisi,
basvuru sirasinda pek cok belge gerekmesi, kadinlarin bu belgeler
icin farkh kurumlara basvurmak durumunda kalmasi bu hizmetten
yararlanmalarini zorlastiriyor, hatta kadinlarin basvuru yapmaktan
vazgegmesine neden oluyor. Diger yandan adli yardim kapsaminda
atanan avukatlarla iletisim kurmakta zorluk yasamak, avukatlar ta-
rafindan dava agilmasinin geciktiriimesi ya da uzlastirmaya gitmek
konusunda israr ve baskiyla karsilasmak, dava sureglerinin duzen-
li takip edilmemesi, toplumsal cinsiyete dair farkindaliktan uzak ve
yargilayici tutumla karsi karsiya kalmak, adli yardim hizmetinden ya-
rarlanan kadinlarin aktardiklari sorunlar arasinda.

Pek cok ornekte ise adlarina kayitl gorinen ancak tzerinde neredey-
se higbir sz haklarinin olmadigi ev, is yeri, araba, para vb. nedeniyle
kadinlarin adli yardim basvurularinin reddedildigi gériliyor. Ornegdin,
kocasinin vergi ve kredi 6demeleri konusunda kolaylik saglamasi va-
adiyle sirketi kendi Uzerine yapti§i danisanimiz sireg igerisinde ko-
cas! tarafindan ekonomik siddete maruz kalarak temel ihtiyaglarini
gideremeyecek durumda oldugunu; aslinda higbir gelirinin olmadi-
gini ancak Uzerine mal varligr gérinmesi nedeniyle adli yardimdan
yararlanamadigini aktardi. Bu 6rnek benzer durumlaricin adli yardim
basvurularinda yalnizca gerekli evraklarin degil kadinlarin beyanlari-
nin da esas alinmasi gerektigini ortaya koyuyor.
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Danisanlarin %23'0Una kalacak guvenli bir yer ihtiyaci nedeniyle si-
§inak basvurusu yapabilmeleri icin SONIM, polis/jandarma karakolu,
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Miidurliikleri, belediyelerin kadin
danisma merkezleri gibi yerlere yonlendirdik. 52 kadini kendilerine
uygulanan siddet nedeniyle sikayetg¢i olmalar, 6284 sayili Kanun
kapsaminda koruyucu ve onleyici tedbirlere dair basvuru yapmalari
icin polis ve jandarmaya yonlendirdik. 50 kadini bulunduklarr illerdeki
kadin ¢érgutlerine ve/veya mdlteci haklari alaninda ¢alisan STK'lara
yonlendirdik. 26 kadini maddi destek talepleri nedeniyle kaymakam-
liklar ve valilik bunyesindeki Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Va-
kiflari; Belediyeler; Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudarlukleri:
Sosyal Hizmet Merkezleri gibi kurumlara yonlendirdik.

Danisanlarin %13'4nu ihtiyag duyduklar hizmetleri alabilmeleri igin
belediye kadin danisma merkezi, meslek odasi, CIMER, Alo 183, re-
habilitasyon merkezi, psikiyatrist, il Milli Egitim Midarliga, aile ko-
nutu serhi basvurusu igin tapu muaddarldkleri, okul rehberlik servisleri,
Universitelerin psikolojik destek merkezleri gibi kuruluslara yonlendir-
dik. 11 kadinrise (%3) maruz kaldiklari siddet sonrasinda yasadiklari
fiziksel etkilere iliskin darp raporu, psikolojik etkilere iliskinse adli tip
raporu alabilmeleri icin saghk kurumlarina yonlendirdik.

Yillardir sirdirdigimuz kadin danisma merkezi deneyimiyle, kadin-
larin maruz kaldiklarn siddetten uzaklasabilmelerinin 6ndndeki temel
nedenlerden birinin buttncul ve es zamanl sekilde yararlanabilecek-
leri desteklere ve mekanizmalara erisimde guclik yasamalari oldu-
gunu gorduk. Ayni anda birden fazla destege ihtiyag duyulan siddet
sonrasi surecte, Turkiye'de var olan mekanizmalarin yasadiklarini
anlatabilmeyi zorlastiran, yargilayan, tekrar etmeyi zorunlu hale ge-
tiren ve yasanan olumsuz etkilerin tetiklenmesine neden olan bir ya-
pida olusu kadinlarr ihtiyag duyduklari guglenme odagindaki sosyal
destek surecinden uzakta tutuyor. Siddetten kaynaklanan psikolojik,
ruhsal ve bedensel etkilere de bagli olarak siddetle micadeleye ilis-
kin mekanizmalara erismekte zorluk yasayan kadinlar, basvuru yap-
tiklari kurumlarda da cinsiyetgi politikalarla karsilasarak siddetsiz bir
yasam kurma konusunda etkin bir streg ydrtutemiyor. Danisma mer-
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kezimize yapilan basvurular yasanan baski ve zorlamalara ragmen
kadinlarin haklarini 6grenmek, kendi kararlarini verebilir hale gel-
mek, siddetten uzaklasmak ve bagimsizlasmak icin destek gérmek
istediklerini ortaya koyuyor. Siddet sonrasinda kadinlara saglanan
her tarld destegdin yasanan duruma 6zgun duzenlenmesi ve basvu-
ru mekanizmalarinin birbiriyle paralel sekilde ve kadini gozeten bu-
tlncdl bir bakis agisiyla kurgulanmasi; kadinlarin basvuru strecinde
zorluklarla karsilasmasini en aza indirerek ve guiclenerek ilerlemeye
olanak saghyor. Kadin Dayanisma Vakfi olarak, siddetsiz, esit ve 6z-
gulr bir dinya icin kadin dayanismasinin glicine inaniyoruz
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